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Введение. О юных героях 

 

Методическое пособие включает в себя серию классных часов, которые 

рассказывают о юных героях Великой Отечественной войны (Далее - ВОВ), чтобы все 

поколения, воплощённые и проживающие сейчас на Земле, вспоминали и никогда не 

забывали о наследии Расы, которое отразилось в подвигах многих.  

Само методическое пособие состоит из двух частей, которые включают в себя 

занятия-истории жизни детей-героев. Перед вами - первая часть методического пособия. 

 

«Мы никогда не победим русских, потому что дети у них сражаются, как герои», - 

запись из дневника немецкого солдата. 

 

Много юных героев погибло за свободу нашей Родины. В благодарной памяти 

народа навсегда останутся славные боевые дела юных героев. Тех, кто мужественно 

дрался с лютым врагом на полях фронтовых сражений, в партизанских отрядах и в 

условиях подполья. Тех, кто внёс свой вклад в грядущую Победу и кому сегодняшние 

сверстники обязаны счастливой мирной жизнью. 

 

Янтарные рассветы и закаты, 

И свежесть леса, и речная гладь… 

Чтоб радовались этому ребята, 

Отцы и деды, бывшие солдаты, 

Умели за отчизну постоять. 

И в восемнадцатом, 

И в сорок первом 

Шли в бой они, 

А рядышком порой 

Шагал мальчишка, 

Сверстник наш, наверно. 

Ещё мальчишка, 

Но уже герой! 

 

Война оставила после себя множество имён мальчишек и девчонок, которые своим 

мужеством и бесстрашием поражали врагов тогда и вызывают искреннее восхищение до 

сих пор. Есть много известных и неизвестных героев. Все они приблизили Победу над 

фашизмом во Второй мировой войне. Пусть ненамного, а всего на один шаг Победа стала 

ближе, но этот шаг оплачен самой дорогой ценой - ценой жизни тысяч юных сердец. 

В цикле классных часов, посвященных юным героям, рассмотрены рассказы о 

подвигах ребят и девчат, вернее, целой серии подвигов самых известных молодых героев 

и героинь Великой Отечественной войны. 

Юные герои - это отважные дети. Они боролись за то, чтобы был мир во всем мире. 

Чтобы не гибли люди от бандитов, террористов, чтобы не было фашизма на Земле. 

Набатным призывом прозвучали слова «Вставай, страна огромная!» в первые дни 

Великой Отечественной, когда гитлеровские полчища вероломно вторглись на нашу 

землю. Весь советский народ поднялся на священную борьбу против немецко-фашистских 
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захватчиков. Вместе с отцами, старшими братьями и сестрами по зову сердца с оружием в 

руках тысячи юных патриотов боролись с фашизмом. 

До войны это были самые обыкновенные мальчишки и девчонки: учились, помогали 

старшим, играли, разводили голубей, иногда участвовали в потасовках. Это были просто 

дети и подростки, о которых знали только родные, одноклассники и друзья. 

Пришёл час тяжелых испытаний - и они показали, каким огромным может стать  

детское сердце, когда разгорается в нём священная любовь к Родине, боль за судьбу 

своего народа и ненависть к врагам. Наравне со взрослыми они несли на своих хрупких 

плечах тяжесть невзгод, бедствий, горя военных лет - и не согнулись, а стали сильнее 

духом, мужественнее, выносливее. И никто не ожидал, что именно эти мальчишки и 

девчонки способны совершить Великий подвиг во славу Свободы и независимости своей 

Родины! 

 

ВОИН СВЕТА 
 

Обопрись на свой свет и шагай, 

Ты, я знаю, сможешь пройти. 

Через страхи переступай, 

Не давай им встать на пути. 

 

Смелость быть тебе светом дана 

Ежечасно в любом бою. 

И тогда любая война 

Будит кровь через веру твою. 

 

Ты ведь воин, ты что, забыл, 

Сколько средь всех кровавых сечь 

Ты не просто воином был, 

Но любовью, что полнит меч? 

 

Воин Света, проснись и встань, 

Словно тонкий свободы глоток, 

Расправляя Духа поток, 

Отточи в себе новую грань. 

 

Всех иллюзий ты жизни боль 

Чистой доблестью исцели, 

Возроди первородный огонь, 

Что когда-то горел в груди. 

 

Сколько света в твоей Душе? 

Сколько в мороке памяти жил? 

Воин Света, ты здесь уже 

Миллионы ошибок прожил! 

 

Встань с колен, ты свободен теперь, 

Вспомни то, что давно забыл, 

Ведь пришёл тот счастливый день, 

Когда ты свой страх победил. 
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Пусть же путь твой духом един 

Будет твёрдо тебя направлять, 

Сквозь всё множество мёртвых личин 

Чистотой возродится опять. 

 

Засияй! Ну, давай же, свети! 

Пусть Душа твоя, словно флаг, 

Станет вновь тебя впереди, 

Словно лучший твой в жизни маяк. 

 

Ты друзей своих вспомнишь опять, 

И созвездия вновь в глубине, 

Алгоритмами Духа струясь, 

Воина Света разбудят в тебе! 

 

Автор Мария Беляева 

 

Аннотация:  

Методические рекомендации для организации внеурочных воспитательных занятий 

по направлениям: нравственное, социальное.  

Цикл занятий посвящён вопросам формирования правильного понимания у школьников и 

студентов средних профессиональных образовательных учреждений (Далее – СПО) таких 

понятий и выражений, как: 

Подвиг 

Родина 

Подвиг за Родину  

Ответственность 

Доблесть  

Героизм 

Мужество 

Самопожертвование 

Великодушие 

Самоотверженность 

Бескорыстие 

Отвага 

Вера 

Решительность 

Бесстрашие 

Дисциплина 

Честь 

Сосредоточение 

Любовь  

Достоинство 

Совесть 

Выбор 

Честность 

Радость 
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Служение 

Чистота 

Чистота намерения 

Верность пути 

Потенциал 

Жизнь 

Момент 

Трудолюбие 

Русский Дух  

Защита Родины 

 

Цель цикла занятий: 

Правильное формирование выражений и понятий, таких как: Подвиг, Родина, Подвиг 

за Родину, Ответственность, Доблесть, Мужество, Самопожертвование, Великодушие, 

Самоотверженность, Бескорыстие, Отвага, Вера, Героизм, Решительность, 

Бесстрашие, Дисциплина, Честь, Сосредоточение, Любовь, Достоинство, Совесть, 

Выбор, Честность, Радость, Служение, Чистота, Чистота намерения, Потенциал, 

Жизнь, Момент, Трудолюбие, Русский Дух, Защита Родины и Верность пути, у 

школьников и студентов СПО, готовность развить и применить творческий потенциал для 

решения задач общекультурного и личностного роста обучающихся. Все эти понятия 

будут рассмотрены в цикле занятий, посвященных юным героям войны.  

 

Задачи: 

личностные: 

- сформировать правильное понимание понятий и выражений: Подвиг, Родина, Подвиг за 

Родину, Героизм, Ответственность, Доблесть, Мужество, Самопожертвование, 

Великодушие, Самоотверженность, Бескорыстие, Отвага, Вера, Решительность, 

Бесстрашие, Дисциплина, Честь, Сосредоточение, Любовь, Достоинство, Совесть, 

Выбор, Честность, Радость, Служение, Чистота, Чистота намерения, Верность пути, 

Потенциал, Жизнь, Момент, Трудолюбие, Русский Дух и Защита Родины; 

- понять и разобрать в цикле занятий все вышеперечисленные понятия;  

- сформировать умение опираться на нравственные ценности при принятии решений в 

жизненных ситуациях, анализировать свои поступки, давать им адекватную оценку;  

- создать условия для получения эмоционального опыта школьниками и студентами СПО 

в различных ситуациях, умение целенаправленно выражать свои чувства и мысли.  

метапредметные: 

- получить опыт содействия в решении социально значимых задач, а также бескорыстной 

помощи как проявления целеустремлённости и человеколюбия; 

- создать условия для стимулирования познавательной активности, созидательного 

творчества школьников и студентов СПО;  

- сформировать навык высказывать своё мнение честно и открыто;  

- развить умение слушать и слышать окружающих, вести диалог, анализировать мнение 

коллектива. 
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Методы деятельности: информационный, эвристический, побуждающий. 

Формы организации деятельности: индивидуальная, групповая, фронтальная.  

Виды деятельности: слушание, просмотр документального фильма, беседа с ребятами.  

Учебно-методическое обеспечение цикла занятий: цикл видеороликов - 

документальных фильмов про юных героев войны. Всего в первой части пособия 

рассмотрены и представлены 11 занятий про 12 юных героев: Лёню Голикова, Марата 

Казея, Зину Портнову, Валю Котика, Володю Дубинина, Надю Богданову, Юту 

Бондаровскую, Сашу Ковалёва, Нину Куковерову, Шуру Кобер, Витю Хоменко и Лару 

Михеенко.  

Цикл занятий проводится на основании видеороликов, размещённых на канале 

Грядущее.ру. 

Ссылка на грядущее.ру: https://gryadushee.ru/video 

 

Этапы цикла занятий: 

1. Организационный; 

2. Мотивационно-целевой;  

3. Просмотр документального фильма; 

4. Беседа по теме документального фильма; 

5. Рефлексия. Итог. 

 

1. Организационный этап  

Перед началом работы важно настроить школьников и студентов СПО на 

совместную работу по просмотру документального фильма из цикла про юных героев 

войны и обсуждению темы занятия.  

Важно собрать внимание школьников и студентов СПО. В зависимости от возраста 

обучающихся можно использовать разные упражнения на концентрацию внимания (вдох-

выдох - концентрация в центре живота) и далее, после упражнений, переходить к теме 

занятия. 

 

2. Мотивационно-целевой этап 

Важным в разговоре со школьниками и студентами СПО о ВОВ является 

воспитательный момент и правильное донесение информации.  

 

3. Просмотр документального фильма 

 

4. Беседа по теме документального фильма 

4.1. Беседа с обучающимися об их общем (эмоциональном) впечатлении, состоянии, 

ощущении после просмотра документального фильма 

4.2. Вопросы педагога - ответы обучающихся по итогу просмотра документального 

фильма 

4.3. Разбор понятий, выражений 

Обучающиеся делятся своими эмоциями, состояниями и ощущениями после 

просмотра. Фильм один, а впечатления и ощущения такие разные: каждый по-своему 

https://gryadushee.ru/video/zina-portnova/
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воспринимает мир и события, поступки и слова. Важно знать об этом, чтобы лучше 

понимать друг друга.  

Обсуждение понятий - чтобы обучающиеся поняли суть слов и выражений и 

порассуждали, как они их понимают. 

 

5. Рефлексия. Итог  

Подведение итогов после просмотра фильма и беседы с обучающимися. 
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                                                         ЗАНЯТИЕ 1 

 

Видеоролик – документальный фильм “Юные герои войны: Лёня Голиков” 

Ссылка на грядущее.ру: https://gryadushee.ru/video/lenya-golikov/ 

 

Вопросы перед просмотром документального фильма: 

- Все ли из вас знают про Великую Отечественную войну?  

- Какими словами вы бы описали её?  

- Кто хочет рассказать о том, как его прадедушка/дедушка воевал? 

 

Рассуждение педагога: 

На войне человек предстаёт таким, каков он есть на самом деле: либо, преодолевая 

свои страхи, движется во имя идеи к светлой цели, либо бежит от самого себя, 

отказываясь от того, во что верил.  

Сегодня мы с вами рассмотрим подвиг юного героя ВОВ Лёни Голикова, который 

ценой своей жизни спас много жизней и героически погиб в одной из битв. Этим мы и 

откроем цикл занятий, посвящённых детям-героям ВОВ. 

Детей во время войны всегда старались сберечь. Но при этом всегда были и будут 

такие, как Лёня Голиков, - те, кто пришёл в этот мир защищать свою Родину, несмотря на 

возраст.  

Его Душа изначально знала, зачем зашла на Землю. И всю свою короткую жизнь 

Лёня следовал своему внутреннему долгу. Мы многое забыли, но благодаря подвигам 

таких юных героев, как Лёня Голиков, мы очень многое можем вспомнить. 

Сейчас мы приступим к просмотру видеоролика – документального фильма “Юные 

герои войны: Лёня Голиков”, а потом обязательно поговорим об этом. 

 

Просмотр документального фильма 

Продолжительность – 10:12 минут.  

 

Вопросы педагога после просмотра документального фильма:  

- Какое у вас появилось состояние после просмотра документального фильма? Почему? 

- Что вы ощущали, когда смотрели фильм? 

- Переживали ли вы за героя фильма?  

- Как вы думаете, какими качествами обладал Лёня? 

- Какой это фильм, как бы вы о нём сказали одним словом? 

 

Вопросы педагога – ответы обучающихся по итогу просмотра документального 

фильма: 

- Расскажите, что вы узнали о Лёне из фильма. 

- “Ну, и настойчивый ты, Леонид. Если так всегда будешь поступать, многое в жизни 

сделаешь, много чего добьёшься”. Как вы понимаете это выражение?  

- Что для вас настойчивость? Как проявляется это в вашей жизни? 

- Какими качествами обладал Лёня? 

- “Каждое задание Голиков выполнял чётко и безупречно”. Какое качество здесь описано 

и было проявлено у Лёни? 

https://gryadushee.ru/video/yunye-geroi-vojny-bory-tsarikov/
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- Как можно объяснить поступок Лёни во время ВОВ? 

- В чём, по вашему мнению, заключается подвиг Лёни? 

- Почему (из-за чего) погиб Лёня? 

- Что такое предательство? Приведите примеры предательства в вашей жизни, как вы это 

понимаете. 

 

Рассуждение педагога: 

На самом деле ошибку может совершить любой человек - и взрослый, и ребёнок - из-

за того, что неправильно понял кого-то или неверно оценил поступок. Если ошибка 

очевидна, то нужно поговорить и объяснить, почему тебя не так поняли и почему ты так 

поступил.  

- Как вы думаете, если человек совершил ошибку или предательство, тяжело ли ему 

признаться в этом и попросить прощения?  

- Тяжело ли признать предательство, совершённое человеком?  

 

Рассуждение педагога: 

Тяжело признать предательство только в том случае, если человек не понял другого 

либо попал под влияние. Умение общаться, спокойно обсуждать возникшие ситуации 

всегда помогает людям понимать друг друга. Ошибки или неверные поступки - это всегда 

повод задуматься и сделать правильный вывод. Всегда нужно разговаривать - и тогда 

проще понять мотив другого человека и извлечь уроки. 

- А вы что по этому поводу думаете?  

- Была ли у вас ситуация, где вы были неправы и признали свою ошибку? 

 

Подвиг, Родина, Подвиг за Родину (разбор понятий)  

А сейчас мы рассмотрим такие понятия, как Родина, Подвиг, и выражение  Подвиг за 

Родину. 

Начнём с понятия Подвиг. 

Подвиг - это безусловное проявление наработок Души в едином потоке творения. 

Это то, что преобразует пространство и время, что светит сквозь века, напоминая 

потомкам о сути человеческой жизни. 

Подвиг - это героический поступок, совершённый человеком в тяжёлое время. Часто 

данное явление связывают с временами военных действий, так как война демонстрирует 

человеческую доблесть, героизм и отвагу. 

- Как вы понимаете понятие подвиг? Скажите своими словами. 

- В каких случаях в нашей повседневной жизни мы являем подвиг? Приведите примеры 

подвига. 

 

Следующее понятие - Родина. 

Родина - это то абсолютное, что есть у вас внутри.  

Родина - это абсолютный смысл изначального.  

Родина - место, страна, где родился человек и к судьбе которой ощущает свою 

сопричастность. 

- Как вы понимаете слово Родина? Скажите своими словами, что для вас - Родина? 

- Если рассмотреть на примере Лёни, что он сделал для Родины? 
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Рассуждение педагога: 

Он продемонстрировал (явил) Родину - то есть те абсолютные качества, которыми 

обладал сам. 

 

А теперь рассмотрим выражение Подвиг за Родину. 

Подвиг за Родину – это героический поступок, когда человек, сознавая опасность и 

возможные последствия, решает совершить исключительное деяние ради других людей 

или страны (своей Родины). Подвиг за Родину человек может совершать каждый день, 

делая правильные выборы в своей жизни. 

Наша страна заплатила за Победу самую высокую цену. Подвиг за Родину совершил 

каждый солдат, честно сражавшийся с фашизмом. Каждый из них ежедневно совершал 

подвиг, вступая в бой. Есть поступки, которые стали неотъемлемой частью истории 

Великой Отечественной войны. Но об этих подвигах важно знать и помнить всем без 

исключения. Потому именно эти истории дают подрастающему поколению право 

гордиться своей страной и равняться на настоящих героев. Это подвиги детей-героев во 

время ВОВ.  

- Подвиг за Родину - как вы понимаете смысл этого выражения? 

- Что для вас подвиг за Родину?  

- В чём он заключается? 

 

Сегодня мы рассмотрели один из подвигов. Важно вынести урок из этого и каждый 

день трудиться на благо Родины, являя свои самые лучшие качества. 

 

Рефлексия. Итог 

Война стала особо суровым и сложным испытанием для нашей страны, которое 

потребовало от нашего народа силы духа и способности сплотиться, чтобы противостоять 

врагу.  

Победа в этой войне далась тяжело, стоила миллионы человеческих жизней. Это 

действительно одна из самых важных дат в истории нашей страны. Мы всегда будем 

помнить героический поступок каждого человека (ведь каждый участник ВОВ внёс свою 

лепту в Победу над фашизмом) и те жертвы, которые они принесли, чтобы мы с вами 

могли наслаждаться мирным голубым небом над головой. 

Сегодня мы с вами рассмотрели и обсудили героический поступок Лёни Голикова в 

рамках ВОВ. Такие ролики у каждого из тех, кто их посмотрел, пробуждают чувство 

гордости за свою страну, патриотизм, желание быть смелым и сильным защитником не 

только своей Родины, но и своей семьи. Мальчики перенимают ту мужественность и 

ответственность, а девочки учатся сострадать, заботиться о близких. Всё это формирует 

зрелую личность, благородного, надёжного, хорошего человека. 
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                                                        ЗАНЯТИЕ 2 

 

Видеоролик – документальный фильм “Юные герои войны: Марат Казей”. 

Ссылка на грядущее.ру: https://gryadushee.ru/video/marat-kazej/ 

 

В прошлый раз мы с вами смотрели документальный фильм про Лёню Голикова, 

сегодня мы рассмотрим другого героя - Марата Казея. 

 

Вопросы перед просмотром документального фильма: 

- Слышали ли вы об этом герое ВОВ - Марате Казее?  

- Какими словами вы могли бы его описать?  

Война побудила сплотиться всех. На защиту своего Отечества вышли мужчины, 

женщины, старики и дети. Все вносили свой вклад в общую Победу. А дети чаще всего 

встречались в партизанских отрядах. Боролись они за своих родных и близких, за убитых 

отцов и матерей, за потерянное детство. Боролись, по-взрослому являя мужество и 

стойкость даже в столь юном возрасте. 

Сегодня мы с вами рассмотрим подвиг юного героя ВОВ Марата Казея, который 

героически погиб в одной из битв. После смерти Марат стал одним из символов мужества 

и стойкости. В его честь названы сотни улиц, площадей, школ и пионерских отрядов. Ему 

продолжают ставить памятники, а по просторам бескрайних вод до сих пор ходит корабль 

имени Марата Казея. 

Сейчас мы приступим к просмотру видеоролика - документального фильма “Юные 

герои войны: Марат Казей”, а потом обязательно поговорим об этом.  

 

Просмотр документального фильма 

Продолжительность - 10:44 минут. 

 

Беседа по теме документального фильма 

- Какое состояние появилось у вас после просмотра документального фильма? Почему? 

- Что вы ощущали, когда смотрели фильм? 

- Переживали ли вы за героя фильма?  

- Как вы думаете, какими качествами обладал Марат? 

- Какой это фильм, как бы вы о нём сказали одним словом? 

 

Вопросы педагога - ответы обучающихся по итогу просмотра документального 

фильма: 

- Расскажите, что вы узнали о Марате из фильма. 

- “От того, как человек мыслит, зависит его речь и поведение. Надо мыслить чисто”. 

Как вы понимаете это выражение?  

- Что для вас настойчивость? Как проявляется это в вашей жизни? 

- Какими качествами обладал Марат? 

- “Во всём, что он делал, на первое место он всегда ставил общее дело - свободу и 

независимость Родины”. Какое качество здесь описано и было проявлено у Марата? 

- Как можно объяснить поступок Марата во время ВОВ? 

- В чём, по вашему мнению, заключается подвиг Марата? 

https://gryadushee.ru/video/marat-kazej/
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- Почему (из-за чего) погиб Марат? 

- Что такое героизм? Приведите примеры героизма в вашей жизни, как вы это понимаете. 

 

Рассуждение педагога: 

Героизм - это положительное качество личности и способность совершить подвиг, 

превозмогая себя. Это концентрация сил физических, психических, духовных, 

нравственных. Это проявление любви к кому-то или чему-то. Это поступок сильной, 

сформировавшейся личности. 

- Как вы думаете, Марат в свои 14 лет уже был сформированной личностью? 

Героизм - это сделать то, что тебе не по плечу. Для кого-то вершиной героизма будет 

выдержать, сидя в окопе, проезжающий над головой танк, а для кого-то это обычная 

армейская практика. 

Героизм - это проявление любви. Без любви героизм невозможен. Человек способен 

на героизм, если его к этому побуждает любовь. Это способность отдать жизнь за общие 

ценности. Герой спасает людей! Только Любовь может воодушевить человека превзойти 

свои физические, психические и духовные возможности и совершить героический 

поступок. У каждого свой уровень героизма: один спасает собаку из полыньи, другой 

жертвует своей жизнью на истребителе, не допуская врага, бомбит город, третий, как 

Марат, подрывает себя гранатой, не дав врагу взять себя в плен. 

- Как вы думаете, Марату было легко совершить героический поступок?  

 

Доблесть, Мужество, Ответственность (разбор понятий)  

А сейчас мы рассмотрим такие понятия, как Мужество, Доблесть, 

Ответственность. 

 

Начнём с понятия Доблесть. 

Доблесть - высшая добродетель, стойкость, высшее мужество, готовность 

преодолеть препятствия для достижения какой-либо высокой цели, самоотверженность в 

какой-либо деятельности. 

Доблесть - это также доведение до блеска или до совершенства качеств души. Это 

отражение совокупности качеств человека. Когда люди присутствуют на поле брани, они 

могут объединяться энергетически - это огромная мощь, и таким образом несколько 

человек могут противостоять целой армии. В основе лежит ген. У русских воинов 

запакована в гене частица доблести, которая может легко проснуться при определённых 

обстоятельствах. 

- Как вы понимаете понятие доблесть? Скажите своими словами. 

- В каких случаях в нашей повседневной жизни мы являем доблесть? Приведите 

примеры, когда человек являет Доблесть. 

- В каких ситуациях в жизни необходимо являть Доблесть? 

 

 

Следующее понятие - Мужество.  

Мужество - одна из добродетелей, отражающая нравственную силу при 

преодолении страха. Это способность человека справляться с жизненными трудностями, 

терпеть и преодолевать всё на своём пути, иногда даже физическую боль. 
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- Как же воспитывается мужество в наше время?  

 

Рассуждение педагога: 

Давайте порассуждаем. Через труд, иногда тяжёлый, иногда монотонный и трудный, 

но необходимый, - именно с этого начинается путь мужественного человека. 

Дисциплинированный и систематичный труд воспитывает характер и даёт выход энергии 

неокрепшего ума подростка. Помните слова из стихотворения Заболоцкого: «Душа 

обязана трудиться и день и ночь, и день и ночь…» 

Мужество воспитывается личным примером. У подрастающего мужчины должен 

быть пример для подражания. Самый лучший вариант - мужественный отец. Но если 

такого примера нет, им может стать какая-то другая личность, какой-то герой. Главное, 

чтоб его пример для подражания сам был мужественным. 

- Как вы понимаете слово мужество? Скажите своими словами. Что для вас означает 

мужество? 

- У вас есть такой герой/герои? Почему именно он/они? 

- Если рассмотреть на примере Марата, как он явил Мужество и Доблесть? 

 

Он являл в своей повседневной жизни те абсолютные качества, которыми обладал сам. 

 

А теперь рассмотрим понятие Ответственность. 

Ответственность - это тот ответ, который человек держит перед собой. Это 

внутренний огонь, это выбор, это то, с чего всё начинается. Сюда же входят испытания, 

экзамены, которые человек сдаёт по ходу Пути перед теми абсолютными процессами, 

которые запущены или вложены в него.  

Если процессы стагнируют или сжаты, человек не подходит ответственно к этой 

жизни. Он перекладывает свою ответственность на других, так как не может 

почувствовать свою абсолютность. Тогда он выбирает других или другого, в ком, с его 

точки зрения, проявлены эти процессы, и либо идёт по Пути с ним, либо происходит 

деградация. Ответственность нарабатывается множественными качественными 

выборами, которые сопровождают прохождение души по всему Пути. Повышение 

степени ответственности приводит к внутренней свободе - вот что для нас очень важно.  

Ответственность - это способность человека нести последствия своих действий, 

осознавая их. Это также связано с пониманием того, что каждое наше действие или 

бездействие может повлиять на других людей или на ситуацию в целом. Ответственное 

отношение к делам и окружающим - это признак зрелости и профессионализма. 

Часто люди говорят «взять ответственность на себя», имея в виду признание своих 

ошибок. Однако ответственность также заключается в том, чтобы предвидеть 

возможные проблемы и работать над их предотвращением. 

- Как вы понимаете смысл слова ответственность? 

- Как она проявляется в вашей жизни? 

 

Сегодня мы рассмотрели ещё один подвиг - совершённый Маратом Казеем. Важно 

вынести урок из этого и каждый день трудиться на благо Родины, являя свои самые 

лучшие качества. 
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Рефлексия. Итог  

На уроке мы с вами рассмотрели и обсудили героический поступок Марата Казея. 

Такие ролики у каждого из тех, кто посмотрел их, пробуждают гордость за свою страну, 

патриотизм, желание быть смелым и сильным - всё это формирует зрелую личность, 

благородного, надёжного, хорошего человека. 

Героизм всегда проявляется в связке с Самоотверженностью, 

Самопожертвованием и Великодушием. Эти понятия мы с вами рассмотрим в 

дальнейшем. При этом необходимо понимать, что часто героизм становится следствием 

чьей-то безответственности, непрофессионализма, халатности. Исправлять ошибки 

берётся герой! Например, разведчик мастерски выполняет свою скрытую работу, но 

истинным героем, вышедшим за рамки своих возможностей, является мальчик, который 

принес разведданные. 

Люди, чьей профессией является подвиг, чаще всего рассказывают нам о своей 

жизни без всякого пафоса. Их слова просты, и поэтому сама природа Героизма кажется 

вырастающей из повседневности, из бытовых мелочей, из сероватого и холодного нашего 

воздуха.  

Все герои, которыми восхищается человечество, - это герои войны, что естественно, 

поскольку трудно придумать ситуацию более критическую. С другой стороны, человек 

отдаёт жизнь за свои убеждения. «Отдать жизнь» и «готовность отдать жизнь» - это не 

одно и то же. Готовность отдать жизнь за общее дело называют в современном мире 

безумием или безрассудством, но с другой стороны, всегда есть люди-герои, готовые 

отдать жизнь, чтобы будущие поколения жили счастливо. 

Всегда найдётся взгляд со стороны, который будет стоять на другой оси измерений - 

добра и зла. Героизм - это выполнение долга посредством риска для собственной жизни. 

Марат своим подвигом доказал, что отвага, подвиг, героизм и любовь к Отечеству не 

знают возраста. Ему хватило сил, чтобы в 14 лет выйти победителем в той борьбе, в 

жестокое время Великой Отечественной войны. 
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                                                            ЗАНЯТИЕ 3 

 

Видеоролик - документальный фильм “Юные герои войны: Зина Портнова”. 

Ссылка на грядущее.ру: https://gryadushee.ru/video/zina-portnova/ 

 

В прошлый раз мы с вами смотрели документальный фильм про Лёню Голикова и 

Марата Казея. Сегодня мы рассмотрим другого героя, точнее, героиню - Зину Портнову. 

 

Вопросы перед просмотром документального фильма: 

- Слышали ли вы о героине ВОВ Зине Портновой?  

- Какими словами вы могли бы её описать?  

 

Рассуждение педагога: 

Долгие годы подвиг Зины в Советском Союзе никому не был известен. Так иногда 

случается. Но спустя много лет после окончания Великой Отечественной войны страна 

узнала о своей героине! 

Сегодня мы с вами рассмотрим подвиг юной героини ВОВ Зины Портновой. Её 

жестоко пытали, но юная героиня не выдала врагу никакой информации и была 

расстреляна спустя несколько месяцев пыток. 

Во время ВОВ проявился её внутренний стержень, который невозможно сломить. 

Выражалось это в её храбрости и готовности постоять за своё - свою Родину. 

Сейчас мы приступим к просмотру видеоролика - документального фильма “Юные 

герои войны: Зина Портнова”, а потом обязательно поговорим об этом.  

 

Просмотр документального фильма 

Продолжительность - 11:42 минут.  

 

Беседа по теме фильма 

- Какое состояние появилось у вас после просмотра документального фильма? Почему? 

- Что вы ощущали, когда смотрели фильм? 

- Переживали ли вы за героиню фильма?  

- Как вы думаете, какими качествами обладала Зина? 

- Какой это фильм, как бы вы о нём сказали одним словом? 

 

Вопросы педагога - ответы обучающихся по итогу просмотра документального 

фильма: 

- Расскажите, что вы узнали о Зине из фильма. 

- “Отец с самого детства учил Зину не пасовать перед трудностями. Говорил ей: 

“Детка, сядь. Два, три, четыре раза - и ты всё сможешь, ты всё одолеешь”. Как вы 

понимаете это?  

- Как у вас это проявляется в жизни?  

- Что для вас трудности и как вы с ними справляетесь? 

- Какими качествами обладала Зина? 

- “Однажды Зина получила задание отравить немцев. Галя принесла сестре яд, который 

передали подпольщики. Зина сшила тряпичную куклу, с которой Галя некоторое время 

https://gryadushee.ru/video/zina-portnova/
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ходила по деревне, чтобы та примелькалась. Затем ёмкость с крысиным ядом спрятали 

внутри куклы”. Какое качество здесь описано и было проявлено у Зины? 

- Как можно объяснить поступок Зины во время ВОВ? 

- В чём, по вашему мнению, заключается подвиг Зины? 

- “Она отрицала свою причастность к диверсии. Тогда её заставили есть суп, и она, не 

моргнув глазом, съела его”. Что здесь продемонстрировала (явила) Зина? 

- Почему (из-за чего) погибла Зина? 

- Как вы думаете, Зина уже была сформированной личностью и знала, чего хочет в свои 16 

лет? 

- Как вы думаете, легко ли было Зине совершить этот поступок и подсыпать яд немцам, а 

потом самой же съесть отравленный суп?  

 

Самопожертвование, Великодушие, Самоотверженность (разбор понятий)  

А сейчас мы рассмотрим такие понятия, как Самопожертвование, Великодушие, 

Самоотверженность. 

 

Начнём с понятия Самопожертвование. 

Самопожертвование - это готовность всё отдать или отпустить на благо другого, и 

ещё более того - на Высшее благо; при Самопожертвовании активируются очень тонкие 

струны души. Когда состояние в пределе, то человек может легко и просто чем-то 

пожертвовать.  

При достижении этого качества человек понимает все необходимые моменты, и это 

добавляет абсолютности тому выбору, который он осуществляет. Это качество может 

сформироваться, когда есть момент служения людям и бескорыстие (это понятие мы 

рассмотрим в следующий раз).  

Самопожертвование - это всё, что во имя, то есть, когда помогаешь людям не ради 

них, - это возможно, только когда нет эгоистичных поступков. Например, когда горит дом 

и мать спасает ребёнка - если она, спасая ребёнка, думает о теле, то это, как правило, 

ничем хорошим не кончится, никакого чуда не случится, никакого подвига не будет. А 

если мать спасает душу, то тогда может и три тонны плечом сдвинуть, и из огня выйти 

невредимой, и ни с кого волос не упадёт.  

Самопожертвование - это предельная острота качеств в моменте, все качества 

собраны в моменте. 

- Как вы понимаете самопожертвование? Скажите своими словами. 

- В каких случаях в нашей повседневной жизни мы являем Самопожертвование? 

Приведите примеры, когда человек являет Самопожертвование. 

- Как вы думаете, Зина являла это качество? 

- В каких ситуациях в жизни необходимо являть Самопожертвование? 

 

Следующее понятие - Великодушие. 

Великодушие - это размер души. Человек должен вмещать все возможные лучшие 

качества. 

Для Великодушия принципиально, какие качества наработаны. Щедрость не 

относится к Великодушию. Богатство души, когда есть много чем поделиться, - качества 

сами за себя говорят. Их может быть немного, но они в избытке. 
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- Как вы понимаете слово великодушие? Скажите своими словами.  

- Что для вас означает Великодушие? Приведите примеры. 

- Если рассмотреть на примере Зины, как она явила Самопожертвование и Великодушие? 

 

Зина являла в своей повседневной жизни те абсолютные качества, которыми обладала 

сама. 

 

А теперь рассмотрим понятие Самоотверженность. 

Самоотверженность - в человеческом плане это самоотверженность, а в 

надчеловеческом - это самоотвержение. Человек отвергает всё, что касается «Я». И может 

служить в чистоте на общее благо. Самоотверженность базируется на бескорыстии. Но 

если превалируют эмоции, то не хватает чистоты поступков.  

Чтобы достичь этого, человек должен видеть конечную цель, и она должна быть 

чистой. Самоотвержение достигается служением на общее благо. Тогда открывается 

суть, и по толике человек начинает видеть эту чистую точку.  

- Как вы понимаете смысл этого слова? 

- Как самоотверженность проявляется в вашей жизни? 

 

Сегодня мы рассмотрели подвиг отважной юной девушки Зины. Важно вынести 

урок из этого и каждый день трудиться на благо Родины, являя свои самые лучшие 

качества. 

 

Рефлексия. Итог 

Сегодня мы с вами рассмотрели и обсудили героический поступок Зины Портновой. 

Такие ролики у каждого из тех, кто их посмотрел, пробуждают гордость за свою страну, 

патриотизм, желание быть смелым и сильным - всё это формирует зрелую личность, 

благородного, надёжного, хорошего человека. 

Памятник Зине Портновой воздвигнут в селе Ягодное неподалёку от Тольятти. 

Сейчас повсеместно по миру сносят памятники нашим воинам, в том числе тем, кто в 

прошлом веке приближал победу над фашизмом. 

Памятник - от слова память! Память - это то, что невозможно отнять у русского 

народа, сколько бы ни пытались враги её уничтожить и стереть. В сердце каждого из нас, 

пусть даже очень глубоко, живёт память о Родине.  

И несмотря на многочисленные попытки врагов нас сломить, уничтожить, мы будем 

всегда возрождаться, ведь в каждом из нас жива память о событиях ВОВ и о героических 

поступках людей разного возраста - участников 
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                                         ЗАНЯТИЕ 4 

 

Видеоролик - документальный фильм “Юные герои войны: Володя Дубинин”. 

Ссылка на грядущее.ру: https://gryadushee.ru/video/volodya-dubinin/ 

 

Мы с вами уже посмотрели несколько документальных фильмов про юных героев, 

сегодня, продолжая тему, рассмотрим другого героя - Владимира Дубинина. 

 

Вопросы перед просмотром документального фильма: 

- Слышали ли вы об этом герое ВОВ - Володе Дубинине?  

- Какими словами вы могли бы его описать?  

 

Рассуждение педагога: 

Ради того, чтобы сейчас, в XXI веке, мы могли не просто жить, но и воплощать в 

жизнь грандиозные проекты, такие, как, например, мост между Таманью и Керчью, 

людям, жившим в предыдущих веках, приходилось много сражаться. Сражаться, чтобы 

одерживать Победу, а зачастую - отдавать жизнь, чтобы другие могли жить и творить. 

Мы неслучайно упомянули Крымский мост, потому что сегодня в нашей рубрике о 

юных пионерах-героях речь пойдёт о крымском герое - Володе Дубинине. Он не взрывал 

вражеские мосты и не убивал фашистов, его подвиг в другом - в спасении многих жизней. 

Сейчас мы приступим к просмотру видеоролика - документального фильма “Юные 

герои войны: Володя Дубинин”, а потом обязательно поговорим об этом.  

 

Просмотр документального фильма 

Продолжительность - 12:31 минут.  

 

Беседа по теме документального фильма 

- Какое состояние появилось у вас после просмотра документального фильма? Почему? 

- Что вы ощущали, когда смотрели фильм? 

- Переживали ли вы за героя фильма?  

- Как вы думаете, какими качествами обладал Владимир? 

- Какой это фильм, как бы вы о нём сказали одним словом? 

 

Вопросы педагога – ответы обучающихся по итогу просмотра документального 

фильма: 

- Расскажите, что вы узнали о Владимире из фильма. 

- “Володя постоянно упрашивал отца взять его с собой на фронт, но неизменно получал 

отказ. Тогда он решил записаться добровольцем и теперь уже получил отказ от 

военного комиссара”.  Как вы понимаете это?  

- Вы настаиваете на своём, даже если получаете отказы? Идёте до конца? 

- Что для вас трудности и как вы с ними справляетесь? 

- “Володя не мог бездействовать и стал вожаком отряда тимуровцев”. Какое качество, 

описанное здесь, было у Володи? 

- “Мальчики занимались не только разведкой: во время боёв подносили боеприпасы, 

оказывали помощь раненым, выполняли другие поручения командира. Вскоре все крупные 

https://gryadushee.ru/video/zina-portnova/
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щели были замурованы. Остался один, совсем узкий лаз, через который мог пролезть 

только маленький и юркий Володя”. Что вы можете сказать по поводу Володи и ребят, про 

их качества? 

- Как можно объяснить поступок Володи и ребят во время ВОВ? 

- В чём, по вашему мнению, заключается подвиг Володи? 

- Почему (из-за чего) погиб Володя? Можно ли было этого избежать? 

- Как вы думаете, легко ли было Володе помогать старшим разминировать места?  

 

Бескорыстие, Отвага, Вера (разбор понятий)  

А сейчас мы рассмотрим такие понятия, как Бескорыстие, Отвага, Вера. 

 

Начнём с понятия Бескорыстие. 

Бескорыстие - это умение отдавать, делиться. Важно то, что оно может очень ярко 

проявляться и распространяться как на людей, так и в пространстве везде. Начальный этап 

Бескорыстия нарабатывается простыми действиями: например, ребёнок кормит собаку, 

делится чем-то с товарищами, совершает простые человеческие поступки. Перед каждым 

поступком стоит выбор: сделать или не сделать. При каждом правильном выборе 

Бескорыстие прописывается внутри человека. 

Бескорыстие является частью культуры. Условия для развития этого должны быть 

сформированы в семье и социуме (как минимум в семье на примерах). Ситуации на пути 

человека к Бескорыстию - как экзамен, который каждый должен сдавать. Нельзя быть 

частично бескорыстным - оно или есть, или нет. Это определяется выбором человека. 

Бескорыстие определяется абсолютным доверием к Миру. Бескорыстие не 

возникает из ниоткуда. Оно нарабатывается в обычных жизненных ситуациях с самого 

детства и даёт возможность избавиться от внутренних ограничений, приводит к 

внутренней свободе. 

- Как вы понимаете понятие бескорыстие? Скажите своими словами. 

- В каких случаях в нашей повседневной жизни мы являем бескорыстие? Приведите 

примеры, когда человек являет бескорыстие. 

- Как вы думаете, Володя являл это качество? 

- В каких ситуациях в жизни необходимо являть Бескорыстие? 

 

Следующее понятие - Отвага. 

Отвага - это качество, пограничное между качеством и состоянием, когда все 

структуры человека работают на пределе.  

В ВОВ это происходило, когда человек кидался на амбразуру. В этот момент каналы 

Доблести, Чести и Совести простраиваются и человек не думает о себе. Есть только миг 

этой Отваги, этот выплеск настолько мощный, что его чувствуют другие. Как раз во 

время ВОВ Отвага давала импульс для того, например, чтобы люди шли в бой. Люди, 

обладающие Отвагой, подвигом искупают деструктивные вещи, которые происходили в 

их жизни, потому что в моменте могут осознать многое благодаря этому всплеску и 

списать все негативные проявления. 

В наше время Отвага, как инструмент развития, может пригодиться, когда 

наваливается негативное поле и ты понимаешь, что тебе просто надиктовывают чужие 

мысли, не можешь оттуда выйти.  
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- Как вы понимаете слово отвага? Скажите своими словами.  

- Что для вас означает отвага? Приведите примеры. 

- Если рассмотреть на примере Володи, как он являл Отвагу? 

 

Владимир являл в своей повседневной жизни те абсолютные качества, которыми обладал 

сам. 

 

А теперь рассмотрим понятие Вера. 

Вера - это огонь внутри каждого. Во Вселенной он даёт способность к развитию. Это 

способность превзойти самого себя. Люди могут чувствовать её сердцем. 

Символ Веры - неугасимый огонь. Единственное, что осталось сейчас, - высечь 

живой огонь и поддерживать его. Всё остальное надо доказывать. Люди требуют чудес и 

доказательств. 

Нельзя вселить Веру в человека. Человек должен сделать это сам, ему можно лишь 

помочь возжечь внутренний огонь. 

- Как вы понимаете смысл этого слова? 

- Как вера проявляется в вашей жизни? 

 

Сегодня мы рассмотрели ещё один подвиг, совершённый отважным мальчишкой - 

Володей Дубининым. Важно вынести урок из этого и каждый день трудиться на благо 

Родины, являя свои самые лучшие качества. 

 

Рефлексия. Итог  

На уроке мы с вами рассмотрели и обсудили героический поступок Владимира 

Дубинина. Такие ролики у каждого из тех, кто посмотрел, пробуждают гордость за свою 

страну, патриотизм, желание быть смелым и сильным - всё это формирует зрелую 

личность, благородного, надёжного, хорошего человека. 

Детские сердца всегда горят огнём, мечтой, желанием познавать, исследовать, 

изучать. И воплощать всё это в жизнь! Если каждый мальчишка или девчонка сможет 

реализовать свою мечту, то каким прекрасным станет наш мир! Всё пространство 

наполнится чистой звенящей радостью! И эта радость отзовётся в сердце каждого. Тогда 

не будет места войне. Тогда людям захочется творить, творить на благо друг друга, на 

общее благо. 

За совершённые подвиги Владимир Дубинин награждён орденом «Красного 

знамени». Героическая жизнь юного партизана Володи Дубинина оборвалась в самом 

начале своего расцвета. 

Бывает короткая, но яркая, как вспышка, жизнь, и когда она внезапно затухает, то 

оставляет на долгие годы после себя яркий свет. Такой свет оставил Володя Дубинин 

после себя на долгие века. 
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                                                             ЗАНЯТИЕ 5 

 

Видеоролик - документальный фильм “Юные герои войны: Валентин Котик”. 

Ссылка на грядущее.ру:https://gryadushee.ru/video/valya-kotik/  

 

Мы с вами уже посмотрели несколько документальных фильмов про юных героев. 

Сегодня мы продолжим эту тему и рассмотрим другого героя - рассказ пойдёт о 

Валентине Котике, самом юном партизане ВОВ. 

 

Вопросы перед просмотром документального фильма: 

- Слышали ли вы об этом герое ВОВ - Валентине Котике?  

- Какими словами вы могли бы его описать?  

 

Рассуждение педагога: 

Юные герои Великой Отечественной войны - сколько их было? Если считать - а как 

же иначе?! - героем каждого мальчишку и каждую девчонку, которых судьба привела на 

войну и сделала солдатами, матросами или партизанами, то десятки, если не сотни тысяч. 

По официальным данным Центрального архива Министерства обороны России, в 

годы войны в боевых частях числилось свыше 3500 военнослужащих в возрасте до 16 лет. 

При этом понятно, что далеко не каждый командир подразделения, рискнувший взять на 

воспитание сына полка, находил в себе смелость заявить о воспитаннике по команде. 

Понять, как старались скрыть возраст маленьких бойцов их отцы-командиры, которые и в 

самом деле многим были вместо отцов, можно по неразберихе в наградных документах. 

На пожелтевших архивных листках у большинства несовершеннолетних военнослужащих 

указан явно завышенный возраст. Реальный возраст выяснялся гораздо позже - через 

десять, а то и через сорок лет. 

А ведь ещё были дети и подростки, воевавшие в партизанских отрядах и состоявшие 

в подпольных организациях! И там-то их было гораздо больше: в партизаны порой 

уходили целыми семьями, а если и нет, то почти у каждого подростка, оказавшегося на 

оккупированной земле, было за кого мстить. 

Так что «десятки тысяч» - это далеко не преувеличение, а скорее преуменьшение. И, 

видимо, точного числа юных героев ВОВ мы не узнаем уже никогда. Но это не причина не 

помнить о них. 

Сейчас мы приступим к просмотру видеоролика - документального фильма “Юные 

герои войны: Валентин Котик”, а потом обязательно поговорим об этом.  

 

Просмотр документального фильма 

Продолжительность – 08:07 минут.  

 

Беседа по теме документального фильма 

- Какое состояние появилось у вас после просмотра документального фильма? Почему? 

- Что вы ощущали, когда смотрели фильм? 

- Переживали ли вы за героя фильма?  

- Как вы думаете, какими качествами обладал Валентин? 

- Какой это фильм, как бы вы о нём сказали одним словом? 

https://gryadushee.ru/video/valya-kotik/
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Вопросы педагога – ответы обучающихся по итогу просмотра документального 

фильма: 

- Расскажите, что вы узнали о Валентине из фильма. 

- “Характер у Вали всегда был решительный, он с детства не боялся брать на себя 

ответственность за происходящее вокруг. Так, уже тогда он проявлял свои лидерские 

качества, которые в годы войны сослужили ему верную службу.” Как вы понимаете это?  

- В прошлый раз мы рассматривали понятие Ответственность. Давайте вспомним, что 

оно означает. 

- Какие лидерские качества вы знаете? Перечислите их.  

- Как вы думаете, вы обладаете лидерскими качествами? Почему вы так считаете? 

- Какими качествами обладал Валентин? 

- “Крупные передвижения, места нахождения складов, места развёртывания блокпостов 

- эту разнообразную и крайне важную для нас информацию Валя собирал всюду, где 

появлялся”.  Что здесь описано и какое качество было проявлено у Валентина? 

- “При обороне партизан от отряда карателей Валя получил своё первое ранение. Во 

время боя он успел заметить, что враги обходят их с тыла. В результате оперативных 

действий пионера всему отряду удалось вырваться из засады”. Что вы можете сказать по 

поводу Валентина и ребят, про их качества? 

- Как можно объяснить поступок Валентина и ребят во время ВОВ? 

- “Будучи на боевом посту, Валя Котик заметил, что каратели устроили облаву на их 

штаб. Убив из пистолета фашистского офицера, он поднял тревогу, благодаря чему 

партизаны успели приготовиться к бою”. В чём, по вашему мнению, заключается подвиг 

Валентина? 

- Почему (из-за чего) погиб Валентин? Можно ли было этого избежать? 

- Как вы думаете, легко ли было Валентину быть разведчиком?  

 

Решительность, Бесстрашие, Дисциплина (разбор понятий)  

А сейчас мы рассмотрим такие понятия, как Решительность, Бесстрашие, Дисциплина. 

 

Начнём с понятия Решительность. 

Решительность - когда понимаешь истинную силу намерения, это становится 

возможным. Решительность базируется на множестве различных качеств, собранных в 

точке в моменте для ответа на определённое влияние среды. Если человек действует на 

эмоциях, то его действия могут быть ошибочны, поэтому многие люди на фоне гнева 

делают неправильные выборы. Когда человек действует в состоянии возбуждения, можно 

пропустить нужное и важное. 

На войне решительность хороша, так как вызывает синергию, подкрепляет 

доблесть, как хороший фон. Основой для решительности являются отвага, честь, совесть, 

доблесть, любовь и основные базовые качества. То есть решительность - это готовность к 

совершению действия. 

- Как вы понимаете слово решительность? Скажите своими словами. 

- В каких случаях в нашей повседневной жизни мы являем решительность? Приведите 

примеры, когда человек являет решительность. 

- Как вы думаете, Валентин являл это качество? 
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- В каких ситуациях в жизни необходимо являть решительность? 

 

Следующее понятие - Бесстрашие. 

Бесстрашие - это невосприимчивость к страху. Оно возникает как следствие 

определенного уровня сознания, достигнув которого человек не испытывает страха. Это 

не бравада (показная храбрость). Многие военные лётчики говорят, что, когда прыгаешь с 

парашютом первый раз, не страшно, потому что не понимаешь, что происходит. А вот 

когда начинаешь понимать, начинаешь бояться. А первый раз - не страшно. Бесстрашие - 

нечто другое.  

Бесстрашие - это не тогда, когда человек не знает об опасностях, которые ему 

грозят. Но бесстрашие - это также и не смелость. Смелость - это когда человек знает об 

опасностях, которые ему грозят, и боится. Но он понимает, что есть вещи, которые 

важнее, чем его страх. И он берёт свой страх в кулак и делает всё, что нужно. Это качества 

воина: смелость, доблесть, отвага. Это когда человек обуздывает свой страх. Это когда 

человек знает об опасностях, которые ему грозят, и осознает все риски, но у него нет 

страха. 

- Как вы понимаете слово бесстрашие? Скажите своими словами.  

- Что для вас означает бесстрашие? Приведите примеры. 

- Если рассмотреть на примере Валентина, то как он являл Бесстрашие? 

 

Валентин являл в своей повседневной жизни те абсолютные качества, которыми обладал 

сам. 

 

А теперь рассмотрим понятие Дисциплина. 

Дисциплина является одним из наиболее важных факторов для достижения успеха в 

любой сфере жизни. Это способность соблюдать план и достигать целей, не отвлекаясь на 

мелочи и ненужное. Дисциплина помогает нам создавать привычки, которые 

поддерживают наши цели и делают их достижимыми. 

Дисциплина - это система правил и процедур, которые мы назначаем себе, чтобы 

достигать своих целей. Это может быть план ежедневных занятий, план питания или 

режим работы. Дисциплина помогает нам сосредоточиться на целях и достигать их с 

минимальными расходами энергии и времени. 

Дисциплина также помогает нам управлять своим временем и энергией. Благодаря ей 

мы можем планировать свои действия и достигать целей быстрее и эффективнее. Это 

особенно важно в современном мире, где мы постоянно перегружены информацией и 

различными задачами. Когда мы дисциплинированы, мы можем лучше контролировать 

своё время и энергию, что помогает нам достичь большего. 

Дисциплина также помогает нам держать свои эмоции под контролем. Когда мы 

дисциплинированы, мы можем лучше реагировать на стрессовые ситуации и не давать 

эмоциям овладеть нами. Это помогает нам быть более самоуверенными и решительными в 

делах. 

Однако создание и следование дисциплине может быть трудным и требовать много 

усилий. Чтобы развить дисциплину, нужно начинать с маленьких целей и постепенно 

увеличивать их сложность. Важно находить мотивацию и быть ответственным за свои 
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действия. Не стоит бояться делать ошибки, ведь они являются неотъемлемой частью 

процесса развития. 

Также может быть полезно определить свои приоритеты и сосредоточиться на них. 

Это поможет сохранять фокус и не распылять свою энергию на мелочи. И не забывайте о 

необходимости отдыха и регулярной рефлексии, чтобы поддерживать эффективность и 

избегать утомления. 

- Как вы понимаете смысл этого слова? 

- Как дисциплина проявляется в вашей жизни? 

 

Сегодня мы рассмотрели ещё один подвиг, совершённый отважным героем  Валей 

Котиком. Важно вынести урок из этого и каждый день трудиться на благо Родины, являя 

свои самые лучшие качества. 

 

Итог. Рефлексия 

Сегодня мы с вами рассмотрели и обсудили героический поступок Валентина 

Котика. Такие ролики у каждого из тех, кто их посмотрел, пробуждают гордость за свою 

страну, патриотизм, желание быть смелым и сильным - всё это формирует зрелую 

личность, благородного, надёжного, хорошего человека. 

В Москве на ВДНХ Вале Котику воздвигнут памятник. В советские годы многие 

пионерские отряды назывались его именем - в честь многочисленных подвигов юного 

героя. 

Валя Котик - яркий пример того, как может быть проявлена наша алгоритмика даже 

в детстве. Кто-то в жестоких условиях войны теряет себя, растворяясь в страхе, а кто-то, 

как Валя Котик, являет лучшие качества своей души - Решительность, Отвагу, 

Бесстрашие, - которые мы рассматривали сегодня и на прошлом занятии. 

Валя Котик - пример того, что значит быть на страже своей Родины каждую минуту 

своей жизни с самого детства. 
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ЗАНЯТИЕ 6 

 

Видеоролик - документальный фильм “Юные герои войны: Надя Богданова”. 

Ссылка на грядущее.ру: https://gryadushee.ru/video/nadya-bogdanova/ 

 

У нас продолжается цикл внеурочных занятий и просмотр документальных фильмов 

про детей-героев, и сегодня мы рассмотрим ещё одного героя, точнее, героиню - Надю 

Богданову. 

 

Вопросы перед просмотром документального фильма: 

- Слышали ли вы о героине ВОВ Надежде Богдановой?  

- Какими словами вы могли бы её описать?  

 

Рассуждение педагога: 

Перефразируем известное выражение: «У войны недетское лицо». Дети наряду со 

взрослыми не покладая рук ковали Победу. Это были обычные мальчишки и девчонки, 

которые терпели лишения, не боялись встретиться с врагом лицом к лицу, смотрели 

смерти в глаза, выполняли секретные задания, не сдавали своих даже под страшными 

пытками. У них не было времени на детство, зато они рано почувствовали 

ответственность за судьбу своей Родины. О такой отважной девчонке сегодня и пойдёт 

речь. 

В ходе боёв дети-герои Великой Отечественной войны не щадили собственные 

жизни и шли с таким же мужеством и отвагой, как взрослые мужчины. И не только на 

полях сражений, но и в тылу они работали наравне со взрослыми, помогали снабжению 

войск и многое другое. Есть мнение, что победа над немцами - это заслуга взрослых 

мужчин и женщин, но это не совсем так. Дети-герои Великой Отечественной войны 

внесли не меньший вклад в победу над режимом Третьего рейха, и их имена также не 

должны быть забыты. 

Юные пионеры-герои Великой Отечественной войны действовали так же храбро и 

понимали, что на кону не только их собственные жизни, но и судьба всего государства. 

Сейчас мы приступим к просмотру видеоролика - документального фильма “Юные 

герои войны: Надя Богданова”, а потом обязательно поговорим об этом.  

 

Просмотр документального фильма 

Продолжительность - 11:43 минут.  

 

Беседа по теме документального фильма 

- Какое состояние появилось у вас после просмотра документального фильма? Почему? 

- Что вы ощущали, когда смотрели фильм? 

- Переживали ли вы за героиню фильма?  

- Как вы думаете, какими качествами обладала Надя? 

- Какой это фильм, как бы вы о нём сказали одним словом? 

 

 

https://gryadushee.ru/video/yunye-geroi-vojny-bory-tsarikov/
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Вопросы учителя - ответы обучающихся по итогу просмотра документального 

фильма: 

- Расскажите, что вы узнали о Наде из фильма. 

- “Кто прошёл такую школу выживания, тот крепко закалён духом. Мыслишь не по-

детски, людей быстро распознаёшь”. Как вы понимаете выражение школа выживания?  

- Как вы понимаете выражение закалён духом? 

- Как у вас это проявляется в жизни и проявляется ли?  

- Что для вас трудности и как вы с ними справляетесь? 

- Какими качествами обладала Надя? 

- “Ребята установили флаги на железнодорожный вокзал, ремесленное училище и 

заброшенную папиросную фабрику. На папиросной фабрике Надя собрала подарок для 

партизан, зная, что им нечего курить. Это и стало роковой ошибкой”. Какое качество 

здесь описано и было проявлено у Нади?  

- Почему она так поступила? 

- Как вы считаете, можно ли было избежать попадания в плен? 

- Как можно объяснить поступок Нади во время ВОВ? 

- Можно ли сказать, что она заботилась о других больше, чем о себе? 

- В чём, по вашему мнению, заключается подвиг Нади? 

- “Когда партизаны громили вражеский гарнизон Балбеки, Надя взорвала фашистский 

штаб. В том же бою, попав в окружение, спасла раненого начальника разведки 6-го 

отряда Слесаренко”. В чём заключался подвиг Нади в данном случае?  

- “Надю мучили калёным железом, выжгли на спине пятиконечную звезду. Истерзанную и 

окровавленную девочку выбросили на мороз, решив, что она не выживет”. Что вы по 

этому поводу думаете?  

- Допустимо ли мучить детей? Мучить людей, животных? 

- Почему Надя терпела все страдания? 

- В чём выражалась сила духа Нади? 

- Почему Надя молчала и не выдавала фашистам информацию - даже ценой собственной 

жизни? 

- Как вы думаете, легко ли было Наде совершить поступок и взрывать точечно 

фашистские машины?  

- Как вы думаете, это было чудо, когда в первый раз её казнили, она потеряла сознание 

перед пулеметной очередью и благодаря этому осталась в живых? 

 

Честь, Сосредоточение, Любовь (разбор понятий) 

А сейчас мы рассмотрим такие понятия, как Честь, Сосредоточение, Любовь. 

 

Начнём с понятия Честь. 

Честь всегда была присуща исполинам. Это понятие больше коррелирует с 

понятием совести и воинской доблести. Отдать честь - равносильно тому, что вознести 

свой Дух. Чтобы сделать это, нужно было явить что-то великое. 

Раньше мальчиков, постигавших боевые искусства, учили двигаться в собственном 

энергетическом пространстве с завязанными глазами. Нужно было полностью довериться 

внутреннему и внешнему пространству, чтобы эта трансформация совершилась. Когда 
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выводили на первую битву и преодолевался страх, мальчик оказывался против врагов в 

едином поле. 

С честью может быть выиграна любая битва. В наши дни наработка чести может 

происходить, когда мужчина учит мужчину. 

- Как вы понимаете понятие честь? Скажите своими словами. 

- В каких случаях в нашей повседневной жизни мы являем честь? Приведите примеры, 

когда человек являет честь. 

- Как вы думаете, Надя являла это качество, хоть и была девчонкой? 

- В каких ситуациях в жизни необходимо являть честь? 

 

Следующее понятие - Сосредоточение. 

Сосредоточение является одним из базовых качеств по наработке опоры у человека. 

Наработка Сосредоточения должна начинаться с самого детства. Например, когда 

младенец или маленький ребёнок чем-то занимается, играет или что-то рассматривает, он 

всегда пристально впивается взглядом, он изучает пространство, время.  

Имеют место два процесса - сосредоточение и рассредоточение. Это как вдох и 

выдох. Нужно уметь собирать всё в точку, как единое пространство, как мыслеобраз. И 

уметь рассредоточивать внимание впоследствии - для того чтобы это могло случиться, 

чтобы сложилось поле. Нужно дать этому свершиться. Если одно работает, а другое не 

работает, то возникают множественные перетяжки. Например, если человек на чём-то 

очень сильно сосредоточен, то у него возникает напряжение, которое затем перерастает в 

суперконтроль, - и волшебство не случается или происходит в очень ограниченной форме, 

не так, как он запланировал. Простой пример: представьте, человек загадывает желание и 

каждый день думает - когда, когда оно случится и так далее. Это всё равно, что семечку 

закопали и каждый день раскапываем и смотрим, корешки вылезли или нет. 

А когда у кого-то происходит рассредоточение и нет сосредоточения, тогда человек 

просто витает в облаках, у него нет концентрации. Тогда его жизнь может быть 

подвержена хаосу.  

Когда человек умеет сосредоточиваться на своём внутреннем пространстве, у него 

происходят изменения. 

Для наработки сосредоточения нужно: 

1. Научиться быть во внутренней тишине. 

2. Научиться концентрации в точке внимания, несмотря на изобилие мыслей. 

Если даже мысли идут, они должны протекать мимо. Это то, чему учат тибетские монахи. 

3. Научиться умению концентрироваться одновременно на нескольких объектах, 

которые находятся сначала близко от тебя, потом далеко. 

Сосредоточением обладал Гагарин. Благодаря этому он и обсуждал с Королёвым 

различные вопросы, связанные с Космосом. 

- Как вы понимаете слово сосредоточение? Скажите своими словами.  

- Что для вас означает сосредоточение? Приведите примеры. 

- Если рассмотреть на примере Нади, как она явила и являла сосредоточение? В чём оно 

заключалось? 

Надя являла в своей повседневной жизни те абсолютные качества, которыми 

обладала сама. 
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А теперь рассмотрим понятие Любовь. 

Любовь - это состояние, это когда вокруг тебя начинается гармоничное движение, 

всё развивается без усилий и всё, что происходит, гармонично вписано в общий узор 

жизни. Настоящая Любовь возвышает, если это происходит в гармоничном поле и 

направлено на общее благо.  

Она участвует в глобальных процессах во всём Мироздании. А если это просто 

касается людей - это возвышает их. Но от этого любви на Земле не прибывает, если это не 

сопряжено с высшим смыслом. 

Если человеку удаётся пронести Любовь сквозь жизни, это становится неубиваемым 

состоянием. Это состояние присутствия. Любовь при этом становится первой скрипкой - 

абсолютной, базовой, задающей в этом оркестре. 

Недаром есть выражение «Любовь возвышает» - это состояние Бога, который 

руководит оркестром, где первая скрипка - Любовь. Если человек выбирает Любовь, то 

этого достаточно.  

- Как вы понимаете смысл этого слова? 

- Что для вас означает любовь? 

- Как любовь проявляется в вашей жизни? Приведите примеры. 

 

Рассуждение педагога: 

Сегодня мы рассмотрели ещё один подвиг, совершённый отважной юной девушкой  

Надей Богдановой. Важно вынести урок из этого и каждый день трудиться на благо 

Родины, являя свои самые лучшие качества. 

В конце документального фильма были вопросы, давайте ответим на них: 

- Где моя Родина? 

- Что для меня значит Родина?  

- Как я могу послужить своей Родине?  

На одном из первых наших занятий мы говорили о понятии Родина, давайте вспомним об 

этом. Ведь Родина - это то абсолютное, что есть внутри. 

 

Итог. Рефлексия 

На уроке мы с вами рассмотрели и обсудили героический поступок Нади 

Богдановой. Такие ролики у каждого из тех, кто посмотрел, пробуждают гордость за свою 

страну. 

В 1945 году силами советского народа фашизм был изгнан с территории нашей 

Родины. В июне 1941 года Надя Богданова и подавляющее большинство граждан 

Советского Союза сделали свой выбор и, являя несгибаемую волю и необоримый дух, 

выиграли тогда многолетнюю битву с фашизмом.  

Рассказы о детях-героях ВОВ - это ценный источник данных для нас, эти истории 

никогда не должны быть забыты, а наоборот, навсегда должны сохраниться в памяти 

потомков. О них стоит вспомнить хотя бы раз в году - в день Великой Победы. Дети во 

время ВОВ совершили множество подвигов, которые не должны быть забыты. Этому 

свидетельствует и рассказ о героине Надежде Богдановой. 
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ЗАНЯТИЕ 7 

 

Видеоролик – документальный фильм “Юные герои войны: Ия (Юта) Бондаровская”. 

Ссылка на грядущее.ру: https://gryadushee.ru/video/yuta-bondarovskaya/ 

 

Мы продолжаем серию документальных фильмов про детей-героев и сегодня 

рассмотрим отважную девочку, героиню ВОВ Юту Бондаровскую. 

 

Вопросы перед просмотром документального фильма: 

- Слышали ли вы об этой героине ВОВ – Юте Бондаровской?  

- Какими словами вы могли бы её описать?  

 

Рассуждение педагога: 

В годы ВОВ наша страна делала всё, чтобы уберечь детей от страданий. 

Обездоленных, потерявших родных, изголодавшихся, их находили советские солдаты в 

разрушенных городах и сёлах. Отогревали у походных кухонь, кормили фронтовым 

пайком. Некоторым удавалось остаться в полках и подразделениях.  

Подвиги совершают не только во время войны, но и в мирное время, и не только 

взрослые, но и дети. Нужно помнить о подвигах юных граждан нашей страны, о тех, кто 

проявил смелость и мужество, спасая своих близких и совершенно посторонних им 

людей. 

Истории этих подвигов разные. Сегодня мы поговорим об Ие - или Юте, как её 

называли, - Бондаровской. Ещё в юном возрасте Ия услышала сказку о смелой девочке по 

имени Юта, отдавшей свою жизнь ради спасения других. Она была настолько 

вдохновлена этой историей, что мечтала стать такой же отважной и смелой и попросила 

всех называть её Ютой. 

 

Сейчас мы приступим к просмотру видеоролика - документального фильма “Юные 

герои войны: Юта Бондаровская”, а потом обязательно поговорим об этом.  

 

Просмотр документального фильма 

Продолжительность – 07:17 минут.  

 

Беседа по теме документального фильма 

- Какое состояние появилось у вас после просмотра документального фильма? Почему? 

- Что вы ощущали, когда смотрели фильм? 

- Переживали ли вы за героиню фильма?  

- Как вы думаете, какими качествами обладала Юта? 

- Какой это фильм, как бы вы о нём сказали одним словом? 

 

Вопросы педагога - ответы обучающихся по итогу просмотра документального 

фильма: 

- Расскажите, что вы узнали о Юте из фильма. 

- “Она была смышлёная и рассудительная. У неё была отличная память: с одного взгляда 

запоминала всё, что видела”. Как вы понимаете это?  
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- Как у вас это проявляется в жизни?  

- Что для вас означает рассудительность? 

- Какими качествами обладала Юта? 

- “Юта переодевалась в мальчишку-попрошайку, ходила по деревням и собирала 

информацию о месте расположения вражеских огневых точек, немецкого штаба и путей 

отхода”. Какое качество здесь описано и было проявлено у Юты? 

- Как можно объяснить поступок Юты во время ВОВ? 

- В чём, по вашему мнению, заключается подвиг Юты? 

- “...она вступила  в 1-ю Эстонскую партизанскую бригаду вопреки приказу командира 

отряда”. Что здесь проявляла Юта? 

- “Юта понимала, что схватят и её, и вместе с учителем ушла в отряд. Так Юта стала 

разведчицей в 6-й Ленинградской партизанской бригаде”. Как вы думаете, легко ли быть 

разведчиком, точнее, разведчицей?  

- Какими качествами должен обладать разведчик? 

- Почему (из-за чего) погибла Юта? Можно ли было этого избежать? 

- Как вы думаете, легко ли было Юте в партизанском отряде? Почему?  

 

Достоинство, Совесть, Выбор (разбор понятий)  

А сейчас мы рассмотрим такие понятия, как Достоинство, Совесть, Выбор. 

 

Начнём с понятия Достоинство. 

Достоинство - это совокупность базовых состояний и качеств, позволяющих 

человеку являть устойчиво любое состояние. Поэтому выбить из человека то, до чего он 

достоялся, невозможно. Достоинство нерушимо, оно просто есть, и всё. Достоинство 

позволяет формировать грядущее на базе существующих выборов. 

Достоинством называют внутреннее благородство человека независимо от 

происхождения и положения в обществе. Это характеристика личности с позиции его 

внутренней ценности. Уважение и самоуважение человека. Часто мы слышим: «он этого 

достоин», «достойные люди»... Слова честь, совесть, честность, благородство -  

синонимы слова достоинство. В жизни мы уважаем людей за добрые дела и поступки. 

- Как вы понимаете понятие достоинство? Скажите своими словами. 

- В каких случаях в нашей повседневной жизни мы являем достоинство? Приведите 

примеры, когда человек являет достоинство. 

- Как вы думаете, Юта являла это качество? 

- В каких ситуациях в жизни необходимо являть достоинство? 

 

Следующее понятие - Совесть. 

Совесть - это канал, и это похоже на простройку, своего рода опору, которая идёт у 

человека от Земли в Космос. Когда у человека это есть, то у него нет проблемы выбора.  

Совесть - это внутренний голос, который говорит нам о правильности или 

неправильности наших действий и решений. Этот голос становится нашим внутренним 

судьёй, который оценивает, соответствуют ли наши действия моральным стандартам. 

Совесть часто ассоциируется с чувством вины или удовлетворения в зависимости от того, 

как мы поступили. Она напоминает нам о наших принципах и ценностях, помогая 

сохранять душевное равновесие. 
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Совесть играет важную роль в обществе. Благодаря ей люди способны на 

сострадание, альтруизм и сотрудничество. Если бы у людей не было совести, мир, 

возможно, был бы менее прогнозируемым и безопасным местом. Совесть заставляет нас 

задумываться о последствиях наших действий - не только для себя, но и для окружающих. 

Совесть также связана с чувством ответственности. Когда мы что-то делаем, мы 

понимаем, что должны нести ответственность за свои действия. Если по какой-то причине 

мы поступаем неправильно, наша совесть напоминает нам об этом, вызывая чувство вины. 

Это чувство может стать стимулом для исправления ошибок и улучшения себя. 

- Как вы понимаете слово совесть? Скажите своими словами.  

- Что для вас означает совесть? Приведите примеры. 

- Если рассмотреть на примере Юты, было ли у неё проявлено это качество? В чём оно 

выражалось? 

 

Юта являла в своей повседневной жизни те абсолютные качества, которыми обладала 

сама. 

 

А теперь рассмотрим понятие Выбор. 

Выбор - это действие, совершаемое на основе накопленного опыта. Выбор - это 

осознанное принятие решения из предложенного множества вариантов, это предпочтение 

одного варианта другому. С ситуацией выбора человек сталкивается постоянно, это 

жизненная необходимость. Особенно важно принять правильное решение при выборе 

будущей профессии, ведь от этого зависит дальнейшая жизнь человека. Порой сделать 

такой выбор очень непросто. 

 

Рассуждение педагога: 

Представьте себе, что вы прожили много жизней, помните все их и их сценарии - 

тогда вам абсолютно понятно, что будет происходить при встрече с теми или иными 

людьми, и тогда вам становится проще делать выборы, потому что вы знаете итог. 

В течение жизни человек учится совершать выборы, падать и вставать. Сделать 

правильный выбор человеку иногда мешает постоянная суета: он всё время находится в 

действии, которое кем-то навязано, либо в виртуальном пространстве (имеются в виду 

гаджеты). 

 

Поэтому, задумываясь о выборе, в первую очередь нужно։ 

1. Освободить свой ум от мусора. 

2. Назначить меру своей ответственности за всё, что ты делаешь. 

3. Начать в своих выборах опираться на себя. 

4. Постепенно начать осознавать происходящие в жизни процессы во всех их 

проявлениях. 

- Как вы понимаете смысл этого слова? 

- Как вы делаете выбор в жизни? 

 

Сегодня мы рассмотрели ещё один подвиг - подвиг отважной юной девушки Юты. 

Важно вынести урок из этого и каждый день трудиться на благо Родины, являя свои 

самые лучшие качества. 
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Рефлексия. Итог 

Сегодня мы с вами рассмотрели и обсудили героический подвиг Юты Бондаровской. 

Такие ролики у каждого из тех, кто их посмотрел, пробуждают гордость за свою страну, 

патриотизм, желание быть смелым и сильным - всё это формирует зрелую личность, 

благородного, надёжного, хорошего человека. 

Война застала ребят в летних лагерях. Все ли они встретились после окончания 

войны - неизвестно. Но то, что они тоже стремились внести свой вклад в победу, показано 

на примере их подвигов, которые мы и рассматриваем в этом цикле занятий. Сотни 

школьников сражались в партизанских отрядах, были членами подпольных организаций. 

Они были разведчиками и связистами, сёстрами милосердия и подрывниками. 

Они показали, каким огромным может стать детское сердце, когда разгорается в нём 

священная любовь к Родине и ненависть к её врагам. 

До войны это были самые обыкновенные мальчишки и девчонки: учились, помогали 

старшим, играли, бегали-прыгали, разбивали носы и коленки. Их имена знали только 

родные, одноклассники, друзья. На их хрупкие плечи легла тяжесть невзгод, бедствий, 

горя военных лет. И не согнулись они под этой тяжестью, стали сильнее духом, 

мужественнее, выносливее. Маленькие герои большой войны. Они сражались рядом со 

старшими - отцами, братьями, рядом с коммунистами и комсомольцами. Сражались 

повсюду.  

И ни на миг не дрогнули юные сердца! Их повзрослевшее детство было наполнено 

такими испытаниями, что, придумай их даже очень талантливый писатель, в это трудно 

было бы поверить. Но это было. Было в истории большой нашей страны, было в судьбах 

её маленьких ребят - обыкновенных мальчишек и девчонок. 

«Мы никогда не победим русских, потому что даже дети у них сражаются, как 

герои», - эта запись была обнаружена в дневнике одного немецкого солдата. 

В следующий раз мы рассмотрим другого героя ВОВ. 
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ЗАНЯТИЕ 8 

 

Видеоролик - документальный фильм “Юные герои войны: Саша Ковалёв”. 

Ссылка на грядущее.ру: https://gryadushee.ru/video/sasha-kovalyov/ 

 

Мы с вами уже посмотрели несколько документальных фильмов про юных героев и 

героинь, сегодня мы продолжим тему и  рассмотрим другого героя - Сашу Ковалёва. 

 

Вопросы перед просмотром документального фильма: 

- Слышали ли вы об этом герое ВОВ - Саше Ковалёве?  

- Какими словами вы могли бы его описать?  

 

Рассуждение педагога: 

В годы ВОВ детям пришлось стать спасителями для своей страны. Десятки тысяч 

ребят шли на фронт партизанами, моряками, лётчиками. Многие из них погибли на войне, 

защищая Родину. Дети пожертвовали своими только начавшимися жизнями ради нашего 

будущего, и это вызывает уважение и благодарность этим маленьким героям. 

13-14 лет - средний возраст ребят и девчат, находившихся в самом эпицентре 

военных действий. Подростки шли в партизаны, помогали добывать важную информацию 

прямо из-под носа врага. История каждого юного героя наполнена смелостью и 

мужеством, для школьников их подвиги - символ настоящего бесстрашия. Эти ребята 

были удостоены звания Героев Советского Союза за проявленные смелость и мужество. 

Школьники, только вчера сдавшие экзамены, записались в партизаны или ушли на фронт, 

приписав в личных документах два года. Видя ужасы войны и пример старших 

товарищей, совсем еще юные ребята тоже хотели служить Родине. Только в белорусских 

лесах воевали около 75 тысяч детей мира, которые в одночасье стали детьми войны. 

Сейчас мы приступим к просмотру видеоролика - документального фильма “Юные 

герои войны: Саша Ковалёв”, а потом обязательно поговорим об этом.  

 

Просмотр документального фильма 

Продолжительность – 08:35 минут. 

  

Беседа по теме документального фильма 

- Какое состояние появилось у вас после просмотра документального фильма? Почему? 

- Что вы ощущали, когда смотрели фильм? 

- Переживали ли вы за героя фильма? 

- Как вы думаете, какими качествами обладал Александр? 

- Какой это фильм, как бы вы о нём сказали одним словом? 

 

Вопросы педагога – ответы обучающихся по итогу просмотра документального 

фильма: 

- Расскажите, что вы узнали о Саше из фильма. 

- “Здесь Сашу устроили на штабной катер. К осени 1942-го на Соловецких островах 

открылась единственная в мире школа юнг. И, конечно, Саша мечтал туда попасть, но 

клеймо «сына врага народа» лишало его такой возможности”. Как вы понимаете это?  
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- Вы настаиваете на своём, даже если получаете отказы? Идёте до конца? 

- Что для вас трудности и как вы с ними справляетесь? 

- “Схватив стёганый ватник, Саша прижал его к пробоине радиатора и навалился 

грудью, останавливая течь. Несмотря на то, что кипяток обжигал его (температура 

жидкости была 70 градусов), он продолжал прижиматься к радиатору, пока не 

подоспела помощь со стороны мотористов спасённого экипажа”. Что здесь проявил 

Александр? 

- “Воспламенилась фосфорная головка застрявшего в переборках немецкого снаряда 

замедленного действия. Взорвались бензобаки. Начался пожар. Оставшиеся в живых 

моряки были спасены, но Саша оказался в числе погибших”. Что вы можете сказать по 

поводу Саши?  

- Что было бы, если бы он так не поступил? 

- “За 4 месяца Александр Ковалёв участвовал в 20 боевых выходах”. Как вы понимаете 

это? За 4 месяца он столько всего сделал в своём юном возрасте.  

- Как можно объяснить поступок Саши во время ВОВ? 

- В чём, по вашему мнению, заключается подвиг Саши? 

- Можно ли было избежать гибели Саши? 

- Как вы думаете, легко ли было Саше во время ВОВ?  

 

Честность, Радость, Служение (разбор понятий) 

А сейчас мы рассмотрим такие понятия, как Честность, Радость, Служение. 

 

Начнём с понятия Честность. 

Честность - это то, с чего нужно начинать. Умение быть честным, честно говорить 

с собой и со всеми окружающими людьми открывает очень многое. 

Если взять честность за правило и каждый день честно себе признаваться - 

насколько сегодня я был самим собой, делал то, что хотел именно я, или я опять делал то, 

чего ждут от меня другие, - ваша жизнь коренным образом изменится.  

- Какие образы из прошлого сегодня управляют моими поступками и мыслями?  

- Насколько я в своих мыслях нахожусь здесь, в настоящем моменте? 

 

Рассуждение педагога: 

Честность – это талант понимать суть вещей и извлекать её на поверхность из-под 

множества покровов. Это состояние сознания, когда мы видим и признаём свои мысли, 

качества характера, чувства, эмоции, когда видим свою боль или боль другого человека.  

Пять уровней честности: 

1-й уровень: говорить честно себе о себе. О своих чувствах и эмоциях в отношении 

других людей. Если вы честно говорите себе, что вы злитесь на кого-то или завидуете 

хорошим отношениям или успехам другого, вы быстрее поймёте причину внутри себя, а 

поняв и приняв, вы автоматически это растворите. 

2-й уровень: честно говорить себе о других. Это позволяет видеть в других отражение 

своих нерешённых вопросов или качеств, которые в себе иногда увидеть сложно. Если вы, 

например, видите в друге жадность - посмотрите, где вы сами контролируете жизненную 

энергию внутри себя и почему. Видите в ком-то зависть - задайте себе вопрос: о чём это 

для меня? Если видите безответственность - где вы сами проявляете безответственность? 
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3-й уровень: честно говорить другим о них самих. Это позволяет вам и вашим близким 

осознавать и переходить на новые уровни. Вы говорите то, что есть. Вы не пытаетесь 

угодить другому. 

4-й уровень: честно говорить другим о себе. Это позволяет вашим близким и вам 

взглянуть честно на себя и увидеть больше. Когда вы честно говорите о себе, вы не 

пытаетесь быть для других значимым или знающим больше, вы признаётесь, что и у вас 

есть вопросы и нерешённые задачи. Вы говорите человеку свою правду, конечно, а не 

истинную правду. Истинной правды объективно не существует, но вы делитесь своей 

правдой с другим человеком о нём самом. 

5-й уровень: говорить честно всем и обо всём. 

Обязательное условие - говорить честно с любовью. Тогда честность не воспринимается 

как упрёки. 

- Как вы понимаете понятие честность? Скажите своими словами. 

- В каких случаях в нашей повседневной жизни мы являем честность? Приведите 

примеры, когда человек являет честность. 

- Как вы думаете, Саша демонстрировал это качество? 

- В каких ситуациях в жизни необходимо проявлять честность? 

 

Следующее понятие Радость. 

Радость - это состояние. Именно Радость бытия придаёт первоначальный смысл 

всему. Смысл здесь - как определяющий вектор. Радость определяется как активная 

положительная эмоция, выражающаяся в хорошем настроении.  

Утрата Радости жизни - это болезнь человечества, как жёсткая плесень, как корка, 

засохшая на душе. Причина отсутствия Радости - это слом внутри человека, когда 

человек изнеможен. 

Среди всего спектра эмоций, которые можно испытать, наверное, та, которую мы с 

нетерпением ждём, - это Радость. Это эмоция, или скорее состояние, в котором человек 

испытывает определённые ощущения и которое облегчает нашу жизнь во всех её аспектах 

и областях. 

- Как вы понимаете слово радость? Скажите своими словами.  

- Что для вас означает радость? Приведите примеры. 

- Если рассмотреть на примере Саши, была ли в его жизни Радость? 

 

Александр являл в своей повседневной жизни те абсолютные качества, которыми обладал 

сам. 

 

А теперь рассмотрим понятие Служение. 

Служение в первый раз возникает, когда ты отдаёшь в общее поле безвозмездно 

часть своего, что ты можешь проявить на благо. Есть люди, которые думают, что всю 

жизнь находятся в служении, кладя себя на алтарь материальных ценностей других. 

Даже если помолчать рядом с человеком - и у того зажигается что-то внутри, или он 

сможет почувствовать что-то волшебное, – это результат служения. 

Принесение себя в жертву - это всё из эго, выбор не в пользу людей. Служением 

можно заниматься, если осознаёшь путь другого человека. Люди неправильно понимают 

служение: они служат телу, а не душе. Служение себе заключается в этом же.  
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Служение - это акт предоставления помощи и поддержки другим людям или 

обществу в целом. Возможности для служения окружают нас повсюду: мы можем 

помогать другим людям, содействовать в развитии сообщества и заниматься волонтёрской 

деятельностью. Служение - это не только благотворительность, но и возможность сделать 

наш мир лучше. Когда мы служим другим, мы дарим своё время, энергию и внимание. 

Каждый взнос имеет значение и может изменить к лучшему жизнь других людей и 

общества в целом.  

Мы учимся быть решительными, ответственными и осознанными в своих действиях. 

Служение способствует развитию наших личностных качеств и вносит глубокую радость 

в нашу жизнь. 

- Как вы понимаете смысл этого слова? 

- Как служение проявляется в вашей жизни? Есть ли оно? 

 

Сегодня мы рассмотрели ещё один подвиг - отважного мальчишки Александра. 

Важно вынести урок из этого и каждый день трудиться на благо Родины, являя свои 

самые лучшие качества. 

 

Рефлексия. Итог  

Сегодня мы с вами рассмотрели и обсудили героический поступок Ковалёва 

Александра. Такие ролики у каждого из тех, кто посмотрел, пробуждают гордость за свою 

страну, патриотизм, желание быть смелым и сильным - всё это формирует зрелую 

личность, благородного, надёжного, хорошего человека. 

Воля и самодисциплина отличали мальчишек того времени. Они чётко понимали, 

что такое товарищество и братство. Верили в это. И никакие внутренние или внешние 

обстоятельства не могли поколебать эту веру. На катере каждый стоял на своём месте - 

там, где он нужен, где лучше может проявить себя, т.к. обладает необходимыми навыками 

и умениями. И все стояли плечом к плечу, не прячась за спины друг друга. Каждый 

понимал свою ответственность на этом месте и важность общего дела. Каждый был 

патриотом своей Родины. Таких катеров, отрядов, рот, бригад было много. Поэтому 

страна выстояла в этой войне. Патриотизм – это любовь к Родине. Когда ты можешь 

бескорыстно вложиться в неё своим самым лучшим, чистым и светлым, не мешая другим, 

а поддерживая друг друга, тогда наша Родина вновь расцветёт. 

Когда вся страна встала на защиту Родины, самые горячие максималисты - 

подростки - вряд ли могли остаться в стороне. Им пришлось рано повзрослеть – взять на 

себя непосильный труд в тылу, но многие из них рвались на фронт, желая проверить себя 

перед лицом реальной опасности. Ребята, несмотря на юный возраст, показывали и силу 

духа, и смелость, и самопожертвование. 
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                                                           ЗАНЯТИЕ 9 

 

Видеоролик – документальный фильм “Юные герои войны: Нина Куковерова”. 

Ссылка на грядущее.ру: https://gryadushee.ru/video/nina-kukoverova/ 

 

Мы продолжаем цикл документальных фильмов про детей-героев и сегодня 

рассмотрим ещё одного героя, точнее, героиню – Нину Куковерову. 

 

Вопросы перед просмотром документального фильма: 

- Слышали ли вы об этой героине ВОВ – Нине Куковеровой?  

- Какими словами вы могли бы её описать?  

 

Рассуждение педагога: 

Война. Сколько их было, юных патриотов, вставших на защиту своего дома? Дома, 

где жизнь проявлена в полной мере, где тепло и радостно и можно творить, вкладываясь 

самым лучшим в свои творения. Валя Котик, Марат Казей, Зина Портнова, Лёня Голиков 

– наиболее известные пионеры, получившие звание Героев Советского Союза. Были и 

другие, о которых знают меньше и вспоминают реже. Но и они внесли свой героический 

вклад в общую победу нашего народа над врагом. Одной из таких пионерок была Нина 

Куковерова. 

Сейчас мы приступим к просмотру видеоролика – документального фильма “Юные 

герои войны: Нина Куковерова”, а потом обязательно поговорим об этом.  

 

Просмотр документального фильма 

Продолжительность – 07:47 минут.  

 

Беседа по теме фильма 

- Какое состояние появилось у вас после просмотра документального фильма? Почему? 

- Что вы ощущали, когда смотрели фильм? 

- Переживали ли вы за героиню фильма?  

- Как вы думаете, какими качествами обладала Нина? 

- Какой это фильм, как бы вы о нём сказали одним словом? 

 

Вопросы педагога – ответы обучающихся по итогу просмотра документального 

фильма: 

- Расскажите, что вы узнали о Нине из фильма. 

- “Она выработала у себя привычку, прежде чем сказать что-то, сначала 

сосредоточиться, произнести фразу мысленно про себя и только потом вслух. Так звуки 

не цеплялись и не застревали”. Как вы понимаете это?  

- Как у вас это проявляется в жизни?  

- Вы всегда говорите то, что думаете?  

- Какими качествами обладала Нина? 

- “Она зачитывалась книгами о героических лётчицах. Старший брат Нины был 

лётчиком, и она мечтала пойти по его стопам”. Какое качество Нина нарабатывала, по 

вашему мнению, чтением книг? 

https://gryadushee.ru/video/yunye-geroi-vojny-bory-tsarikov/
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- “С тех пор оказывала партизанам посильную помощь. Условными знаками она подавала 

сигналы: есть немцы в деревне или нет”. Как вы думаете, что здесь демонстрировала 

Нина? 

- Как можно объяснить поступок Нины во время ВОВ? 

- В чём, по вашему мнению, заключается подвиг Нины? 

- “Нарядившись пастушкой, выпрашивая еду, девочка ходила по деревням: собирала 

информацию о расположении живой силы и техники противника, отслеживала 

движение вражеских поездов и автоколонн, получала сводки и информировала местных 

жителей, была связной подпольных организаций”. Что здесь демонстрировала Нина? 

- Почему (из-за чего) погибла Нина? 

 

Чистота, Чистота намерения, Верность пути (разбор понятий) 

А сейчас мы рассмотрим такие понятия, как Чистота, Чистота намерения, 

Верность пути. 

 

Начнём с понятия Чистота. 

Чистота – это наши мысли. Ведь если наши мысли и эмоции нечисты, мы тоже 

будем страдать, только это будут эмоциональные страдания. Если грязно в нашем уме, то 

и мы постепенно становимся тем, о чём думаем. Ведь если муха думает только об одном, 

то она, соответственно, и летит туда, где этого в избытке. Кто-нибудь задумывается о том, 

как наши мысли превращаются в слова, а слова - в поступки.  

 

Рассуждение педагога: 

Наши поступки формируют нашу личность и создают привычки. А привычки 

определяют наш характер. Видите, как всё взаимосвязано, как один слой накладывается на 

другой. Поэтому всё начинается с чистоты! Научитесь поддерживать чистоту. Очень 

важно следить за чистотой своих слов, потому что от этого зависит чистота ваших дел. 

Просто представьте себе, когда вы ругаетесь, материтесь, сколько грязи вы выливаете 

вокруг себя! А потом это всё начинает вонять и гнить! Думайте позитивно! Говорят, что 

всему есть предел - будь это трудности, боль, неприятности, тьма. Но какой бы тёмной ни 

была ночь, звёзды продолжают светить, и в конце концов наступает рассвет. Только 

трудолюбию нет предела. Трудитесь над своей чистотой. Кто-то, может быть, помнит 

мультфильм из советских времен про пингвина. Там главный герой постоянно говорил: 

«Чистота – залог здоровья! Порядок – прежде всего!». Будьте здоровы и счастливы. 

Держите себя в чистоте и приучайте к чистоте всех вокруг себя. 

- Как вы понимаете понятие чистота? Скажите своими словами. 

- В каких случаях в нашей повседневной жизни мы соблюдаем чистоту в словах и 

поступках? Приведите примеры, когда человек являет Чистоту. 

- Как вы думаете, Нина являла это качество? 

- В каких ситуациях в жизни необходимо являть Чистоту? 

 

Следующее выражение Чистота намерения. 

Чистота намерений определяется совокупностью правильных выборов. Чем чаще 

осуществляется правильный выбор, тем больше шансов, что это будет чисто. Чистота 

намерения - это состояние, когда наше намерение несет искреннюю и благородную цель. 
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Это означает, что мы стремимся делать что-то хорошее и полезное, без скрытых мотивов 

или эгоистических интересов. Чистота намерения проявляется в нашем стремлении 

помогать другим, способствовать достижению общего блага и делать правильные выборы. 

- Как вы понимаете выражение чистота намерения? Скажите своими словами.  

- Что для вас означает чистота намерения? Приведите примеры. 

- Если рассмотреть на примере Нины, как она явила чистоту намерения? 

 

Нина являла в своей повседневной жизни те абсолютные качества, которыми обладала 

сама. 

 

А теперь рассмотрим понятие Верность пути.  

При этом человек, безусловно, подвергается многочисленным проверкам, то есть 

Верность пути должна быть подтверждена многократно. Верность - это база для 

наработки Доблести и Чести. Нельзя быть верным нескольким путям, невозможно усидеть 

на нескольких стульях. Человек должен выбрать свой путь и быть ему верным, следовать 

ему. 

Как только два человека встречаются друг с другом и резонируют, получается 

удивительный эффект. Для наработки верности ключевыми являются доверие, смирение, 

вектор (т.е. куда человек направлен) и степень осознанности. Если человек стоит на 

своём пути, верен ему и у него проявлены качества, то люди могут это ощущать и к нему 

«примагничиваться». 

- Как вы понимаете смысл этого выражения? 

- Как верность пути проявляется в вашей жизни? 

 

Сегодня мы рассмотрели ещё один подвиг - отважной юной девушки Нины. Важно 

вынести урок из этого и каждый день трудиться на благо Родины, являя свои самые 

лучшие качества. 

 

Рефлексия. Итог 

Сегодня мы рассмотрели и обсудили героический поступок Нины Куковеровой. 

Такие ролики у каждого из тех, кто посмотрел, пробуждают гордость за свою страну, 

патриотизм, желание быть смелым и сильным - всё это формирует зрелую личность, 

благородного, надёжного, хорошего человека. 

Нину не забыли, на сегодняшний день традиция бережного поддержания памяти 

героической юной ленинградки прервалась. Но мы можем сохранить эту память и 

передать её следующим поколениям.  

Юная героиня погибла. Но память о дочери своей Родины жива. Посмертно она 

награждена орденом Отечественной войны I степени. Нина Куковерова навечно зачислена 

в состав своей пионерской дружины. 

Никто не забыт, ничто не забыто! 
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ЗАНЯТИЕ 10 

 

Видеоролик – документальный фильм “Юные герои войны: Витя Хоменко и Шура 

Кобер”. 

Ссылка на грядущее.ру: https://gryadushee.ru/video/vitya-homenko-shura-kober/ 

 

Мы с вами уже посмотрели много документальных фильмов про юных героев, 

сегодня продолжим эту тему и рассмотрим других героев – двух друзей. Сегодня рассказ 

пойдёт о Вите Хоменко и Шуре Кобер, юных партизанах ВОВ. 

 

Вопросы перед просмотром документального фильма: 

- Слышали ли вы об этих героях ВОВ – Вите Хоменко и Шуре Кобер?  

- Какими словами вы могли бы описать юных героев ВОВ?  

- Какими качествами должны обладать юные герои?  

 

Рассуждение педагога: 

У войны нет лица. У войны нет возраста, пола и национальности. Война не 

выбирает. Каждый год 9 мая, и не только, мы вспоминаем войну, унёсшую миллионы 

жизней. Каждый год мы благодарим тех, кто сражался за нашу Родину.  

С 1941-го по 1945 год в военных действиях принимали участие несколько десятков 

тысяч несовершеннолетних детей. У них не было времени на детство, им не достались 

годы, чтобы взрослеть. Они взрослели по минутам, ведь у войны недетское лицо. 

Огромное количество детей гибли на линии фронта за собственную страну, совершали 

такие поступки, о каких взрослым страшно было подумать. Этих детей война лишила 

детства, но не силы Духа. 

Бывает так, что два человека должны обязательно встретиться. И это не просто 

встреча. Это возможность решить какую-то общую задачу. Так случилось с двумя 

мальчишками из Николаева. Звали их Витя Хоменко и Саша Кобер. Они жили обычной 

жизнью: учёба, помощь взрослым, игры, общение с друзьями. Но война внесла свои 

коррективы. 

Сейчас мы приступим к просмотру видеоролика – документального фильма “Юные 

герои войны: Витя Хоменко и Шура Кобер”, а потом обязательно поговорим о них.  

 

Просмотр документального фильма 

Продолжительность – 8:17 минут.  

 

Вопросы педагога – ответы обучающихся по итогу просмотра документального 

фильма: 

- Какое состояние появилось у вас после просмотра документального фильма? Почему? 

- Что вы ощущали, когда смотрели фильм? 

- Переживали ли вы за героев фильма?  

- Как вы думаете, какими качествами обладали ребята? 

- Какой это фильм, как бы вы о нём сказали одним словом? 

- Расскажите, что вы узнали о Вите и Шуре из фильма? 
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- “Когда враги оккупировали Николаев, Саша организовал маленький партизанский отряд 

с друзьями детства. Они устраивали небольшие диверсии: повреждали кабели связи, 

срывали немецкие листовки, передавали продукты в концлагерь, созданный оккупантами 

в Николаеве, собрали и передали партизанам оружие и боеприпасы”. Что вы про это 

думаете?  

- Какие лидерские качества, по вашему мнению, были у мальчишек? Перечислите их.  

- Как вы думаете, обладаете ли вы лидерскими качествами? Какими? Почему вы так 

считаете? 

- “Свою войну Витя вёл как умел: срывал немецкие листовки и приказы, расклеенные по 

городу, смастерил самодельный радиоприемник. Вечерами, слушая родной голос Москвы, 

переписывал сводки Совинформбюро и распространял их по городу”. Что можете сказать 

о смелом мальчишке? 

- “Дорога была долгой и трудной. Большую часть пути ребята шли пешком. По дороге их 

останавливали патрули, но каждый раз выручали смекалка и Витино знание немецкого. 

Двигаясь по территории, занятой врагом, запоминали всё, что видели”. Какие качества 

ребят здесь описаны? 

- Какие качества демонстрировали ребята, работая вместе и сообща? 

- “Когда рассвело, первые прохожие увидели букетики живых цветов возле виселицы, а на 

столбе листок бумаги с надписью: «Слава юным героям!». Это сделали друзья Вити и 

Шуры, которые продолжили борьбу”. Что вы можете сказать по этому поводу? 

- Как можно объяснить поступок ребят во время ВОВ? 

- В чём, по вашему мнению, заключается их подвиг? 

- Почему (из-за чего) погибли Витя и Шура? Можно ли было этого избежать? 

- Как вы думаете, легко ли было ребятам выполнять их задания? Из каких побуждений 

они это делали? 

 

Жизнь, Момент, Потенциал (разбор понятий) 

Сейчас мы рассмотрим такие понятия, как Жизнь, Момент, Потенциал. 

 

Начнём с понятия Жизнь. 

Жизнь - дыхание.  

Жизнь – это бесконечное преобразование.  

Жизнь – это состояние среды, в котором возможны множественные изменения на основе 

творения. 

Важно в каждом действии утверждать Жизнь своими деяниями. 

- Как вы понимаете слово жизнь? Скажите своими словами. 

- В каких случаях в нашей повседневной жизни мы именно живём? Приведите примеры, 

когда человек живёт. 

- Как вы думаете, ребята насыщенно прожили свою жизнь? 

- В каких ситуациях можно сказать, что это Жизнь? 

 

Следующее понятие - Момент. 

Момент – объединение линий, собранных в единой точке и соединённых с данной 

реальностью в своём максимальном потенциале. 
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Момент времени - краткий промежуток времени, миг, мгновение, определённый 

период, этап в развитии какого-либо процесса. 

В моменте могут быть проявлены любые параметры для построения Жизни 

человека, так как благодаря ему стираются все границы сквозь пространство и время. 

- Как вы понимаете слово момент? Скажите своими словами. 

- Что для вас означает момент? Приведите примеры. 

- Если рассмотреть на примере ребят, в каких ситуациях они были в моменте? 

 

Ребята являли в своей повседневной жизни те абсолютные качества, которыми обладали 

сами. 

 

А теперь рассмотрим понятие Потенциал. 

Потенциал - составляющая опыта, которая раскрывается согласно моменту и в этом 

моменте. Потенциал складывается из правильных выборов человека в пользу жизни. 

Потенциал - совокупность имеющихся средств. В философии, например, понятие 

потенциала неразрывно связано с терминами «возможность» и «действительность» - это 

уникальное сочетание его внутренних и внешних качеств. К первым можно отнести 

наследственные и врожденные таланты, здоровье, эмоциональные и когнитивные 

способности. Ко вторым - самоидентификацию, чувство ответственности, черты 

характера, стремление к изменениям, интересы. 

- Как вы понимаете смысл этого слова?  

- Как это проявляется в вашей жизни? 

- Как вы думаете, у ребят он был?  

 

Сегодня мы рассмотрели подвиги отважных мальчишек – Вити и Шуры. Важно 

вынести урок из этого и каждый день трудиться на благо Родины, являя свои самые 

лучшие качества. 

 

Рефлексия. Итог 

Сегодня мы с вами рассмотрели и обсудили героический поступок отважных ребят 

Вити Хоменко и Шуры Кобер. Такие ролики у каждого из тех, кто посмотрел, 

пробуждают гордость за свою страну, патриотизм, желание быть смелым и сильным - всё 

это формирует зрелую личность, благородного, надёжного, хорошего человека. 

Каждый из нас приходит на Землю с определёнными задачами. И у каждого они 

свои. Жизнь складывается, готовя тебя к тому моменту, в котором ты сможешь полностью 

раскрыть свой потенциал. 

Витя и Шура рано потеряли отцов. Им рано пришлось повзрослеть, как и многим 

детям того времени. Но ничто не останавливало их на пути к своим мечтам. И только 

война помогла встретиться двум товарищам, объединиться общим смыслом для защиты 

своей Родины, своего дома и совершить подвиг ради Жизни на Земле. 
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ЗАНЯТИЕ 11 

 

Видеоролик – документальный фильм “Юные герои войны: Лара Михеенко”. 

Ссылка на грядущее.ру: https://gryadushee.ru/video/lara-miheenko/ 

 

Мы продолжаем цикл документальных фильмов про детей-героев и сегодня 

рассмотрим еще одну  героиню – Лару Михеенко. 

 

Вопросы перед просмотром документального фильма: 

- Слышали ли вы об этой героине ВОВ – Ларе Михеенко?  

- Она была разведчицей. Какими качествами обладают разведчики?  

 

Рассуждение педагога: 

Сегодня мы поговорим ещё об одной героине - 14-летней девочке Ларисе Михеенко, 

которая, несмотря на свой юный возраст, мужественно выполняла поручения 

партизанского отряда и успешно боролась с врагом. И даже несмотря на предательство 

родного дяди, не потеряла веру в победу. 

Совершенно случайно сложилась картина подвига этой ленинградской школьницы. 

Собирая макулатуру, ученики 106-й школы в одной из квартир встретили женщину, она 

сказала: «Моя дочка была такая же и тоже училась в 106-й» - и заплакала. Ребята начали 

расспрашивать. Оказалось, одна из учениц 106-й школы была партизанкой-разведчицей. 

Так совершенно случайно стало известно о пионерке, юной партизанке Ларисе Михеенко. 

Сейчас мы приступим к просмотру видеоролика – документального фильма “Юные герои 

войны: Лара Михеенко”, а потом обязательно поговорим об этом.  

 

Просмотр документального фильма 

Продолжительность – 9:09 минут.  

 

Беседа по теме фильма 

- Какое состояние появилось у вас после просмотра документального фильма? Почему? 

- Что вы ощущали, когда смотрели фильм? 

- Переживали ли вы за героиню фильма?  

- Как вы думаете, какими качествами обладала Лариса? 

- Какой это фильм, как бы вы о нём сказали одним словом? 

 

Вопросы педагога - ответы обучающихся по итогу просмотра документального 

фильма: 

- Расскажите, что вы узнали о Ларисе из фильма. 

- Из письма Ларисы к матери: “Дорогая мамочка, случилось большое несчастье. 

Железную дорогу в Пустошке разбомбили, приехать не можем. Могла бы пешком 

прийти, сил бы хватило, но жаль оставить одну бабушку. Не жди, не приеду. Писать 

подробнее нет времени, сильно тороплюсь. Это письмо посылаю с солдатом. Наши 

отступают. Не расстраивайся, кончится война - приедем домой…” Как вы понимаете 

это?  
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- “С приходом фашистов в Печенёво выяснилось, что Ларисин дядя не только жаден, но 

труслив и слаб духом. Он соглашается служить оккупационным властям и становится 

старостой. А свою старую мать и племянницу выгоняет из дома жить в старую баню. 

Еды у них практически не было. Но почти сразу им начинают помогать местные 

жители, и Лара находит верных друзей”. Что вы по этому поводу думаете? 

- Было ли в вашей жизни предательство? В чём оно выражалось?  

- Как бы вы поступили на её месте? 

- Какими качествами, по вашему мнению, обладала Лариса? 

- “На своё последнее задание Лариса отправилась с двумя взрослыми партизанами. 

Пришли в деревню Игнатово, остановились в доме у связного. Немцы окружили дом, в 

перестрелке оба партизана были убиты. Хозяева дома пытались выдать Лару за свою 

дочь, но прибывший с фашистами предатель указал, что Лара партизанка. Когда Лару 

взяли, она бросила гранату в немцев, но граната не взорвалась…” Что здесь 

продемонстрировала Лариса? 

- Как можно объяснить поступок Ларисы во время ВОВ? 

- В чём, по вашему мнению, заключается её подвиг? 

- “Она прикинулась беженкой и устроилась няней в одну из семей, где был маленький 

ребёнок. Няней она была любящей и заботливой. Гуляя с малышом, одновременно 

собирала необходимую информацию, не вызывая подозрения у нацистов”. Что здесь 

показывала своими действиями Лариса? 

- Почему (из-за чего) погибла Лариса? 

- Как вы думаете, Лариса в свои 14 лет уже была сформировавшейся личностью и знала, 

чего хочет? 

- Как вы думаете, легко ли было Ларисе совершить этот поступок и кинуть гранату, 

которая не взорвалась?  

 

Трудолюбие, Русский Дух, Защита Родины (разбор выражений и понятий)  

А сейчас мы рассмотрим такие понятия и выражения, как Трудолюбие, Русский Дух, 

Защита Родины. 

 

Начнём с понятия Трудолюбие. 

Трудолюбие – это одно из лучших качеств души. Есть понимание человеческого 

трудолюбия - это когда человек трудится изо дня в день. Труд на общее благо делает 

человека и пространство, в котором он живёт, лучше. Ведь всё начинается с самого 

человека. 

С чего же начинается путь или труд души? Он начинается с маленьких, маленьких-

премаленьких побед. С маленьких преодолений в обычной жизни. Эти преодоления 

каждый день доказывают, что человек выбирает путь, в котором он демонстрирует и 

нарабатывает лучшие качества души, то есть он трудится над собой, взращивает веру. И 

этими маленькими-маленькими шажочками человек это доказывает. 

Так вот, трудолюбие – это труд, который выбирает сама душа, в том числе во 

многих жизнях, она его выбирает для наработки качественных состояний. То есть, она 

выбрала в одной жизни, в следующей жизни она снова выбрала этот труд, и в следующей 

жизни она выбрала его опять. Этот труд - как капли крови, он нелегко даётся, все эти 

преодоления человеку даются нелегко. 
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Наши предки, особенно во время Великой Отечественной войны трудились на 

заводах и ковали там сталь, помогали фронту, но это были трудовые подвиги, которые 

потом легли в основу наработки лучших качеств души человека. Именно в этих трудовых 

подвигах люди начинали преодолевать себя. Они работали не для себя, что очень важно, а 

на всеобщее благо, на благо Победы, на благо Родины. 

- Как вы понимаете понятие трудолюбие? Скажите своими словами. 

- В каких случаях в нашей повседневной жизни мы являем трудолюбие? Приведите 

примеры, когда человек или вы демонстрируете трудолюбие. 

- Как вы думаете, Лариса проявляла это качество в своей обычной жизни? 

- Когда в жизни необходимо являть трудолюбие? 

 

Следующее выражение Русский Дух. 

Русский Дух - внутри человека мощный источник, и ему нужно его осознать. Русский 

Дух - это безупречный алгоритм жизни и миротворения, состоящий из множественных 

световых частиц как светоносных опытов, творящих жизнь в Едином. Частичка целого 

или общего присутствует в каждом человеке. Взращивая Дух, то есть, по сути, взращивая 

в себе Свет, человек взращивает Свет и вокруг себя. 

Русский Дух способен многое изменить на этой Земле, потому что обладает 

достаточным потенциалом. И самое главное, он обладает непредсказуемостью 

проявления, в этом заключается его неистребимость. 

Встречаясь с носителем Русского Духа, враги трепещут, понимая, что им пришел 

конец. Вот почему они часто работают исподтишка, заходя со спины, так как столкнуться 

с Русским Духом лицом к лицу равносильно тому, чтобы обречь себя на неминуемую 

погибель. Если человек поймёт понятие Родина, то он придёт к пониманию сакральных 

основ внутри себя. 

Как только человек выбирает жизнь во всех её проявлениях, Дух начинает 

животворить внутри него. Когда сознание спит, возникает определённая система вокруг 

человека, и эта система себя поддерживает. При вторжении в неё возникает борьба, 

сопротивление и ненависть. В результате Жизнь убивается, а с ней убиваются и смыслы.  

Так как каждое поколение может передать другим только то, что было им осознано, 

то вся система передаёт это, и сознание человека продолжает спать. Ведь мало кто сейчас 

даже думает о том, как и кем создаётся эта Жизнь. Как её можно продолжить, не 

нарушив? Кто и откуда сейчас управляет жизнью и куда всё это приведёт? Думать над 

этими вопросами и отвечать на них - в основном задача мужчин. 

Сейчас производятся массовые вбросы для поддержания иллюзорного пространства, 

чтобы усыпить остатки тех, кто ещё сопротивляется. Необходимо выйти из иллюзорного 

пространства и суметь соприкоснуться со своим изначальным опытом - тогда и 

произойдет соединение тех точек, которые есть внутри каждого человека, с тем, что есть в 

едином пространстве. И тогда постепенно будут открываться нужные смыслы. 

- Как вы понимаете выражение русский дух? Скажите своими словами.  

- Что для вас означает русский дух? Приведите примеры. 

- Если рассмотреть на примере Ларисы, он в ней присутствовал? 

 

Лариса показывала в своей повседневной жизни те абсолютные качества, которыми 

обладала сама. 
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А теперь рассмотрим выражение Защита Родины. 

Защита Родины - защита Отечества - это его оборона в случае нападения на него 

или на его союзников, объявления войны или всеобщей мобилизации. Защита Отечества 

означает охрану независимости страны, её территории, населения, материальных и 

духовных ценностей. Защита Отечества - это важнейшее нравственное требование, 

патриотический долг каждого гражданина. Осознание своего долга проявляется в 

поступках человека.  

У каждого свой рубеж, который он бережёт, охраняет и защищает. Поэтому защита 

Родины сводится к защите светового процесса, к обеспечению его проявленности, 

абсолютности, организации как внутри самого себя, так и снаружи. И когда это 

происходит, Дух может явить себя и вознестись со всем достоинством. И неважно, где 

человек в это время находится, - главное, чтобы процесс, в котором он участвует, был 

световым. 

Родина - это сакральная основа абсолютного внутри человека. Именно Родина 

обеспечивает изначальное сочетание световых потоков внутри единого процесса, в 

котором человек и может проявиться. 

Много героев положили жизнь за Родину. Потому что, когда внутри человека 

собирается абсолютный смысл, он сам становится генератором живы и может сам 

наполнять жизнь, соединяя космические потоки с точками, в которых им нужно 

проявиться через него самого. 

Жизнь лежит в основе всего! Мы можем видеть, что, когда человек находится на 

собственной Земле, у него нет желания убивать кого-то, он становится миролюбивым, 

Земля выстраивает его как Родину. 

Сейчас перед человечеством стоит непростая задача: найти и отстоять свою Родину. 

Для этого прежде всего нужно объяснить самому себе, как это должно проявляться в его 

жизни, в виде какого процесса, и что нужно, а что не нужно делать. 

 

Многие из нас когда-то держали рубеж: 

РУБЕЖ НАШЕЙ ЗЕМЛИ, 

СВЕТОВОЙ РУБЕЖ. 

И это воспоминание во многих отзывается болью. 

А что сейчас? Где наши рубежи, которые когда-то пали? 

Они никуда не делись, они внутри нас, ждут, когда мы возьмём за них ответственность, 

когда мы возьмём ответственность за свою жизнь и за свой СВЕТ.  

С кем-то этот выбор случается в секунду, как будто сошлись все пазлы. 

А кому-то потребуется долгое время: ежедневно засыпать и просыпаться с этим 

выбором в пользу СВЕТА. 

Кропотливая работа день за днём, неделя за неделей, месяц за месяцем…  

Но когда большинством сделан безусловный выбор в пользу СВЕТА, ни один удар врага не 

достигнет своей цели, 

И СВЕТОВОЙ РУБЕЖ ВНОВЬ УСТОИТ! 

 

- Как вы понимаете смысл этого выражения – защита Родины? 

- Как защита Родины проявляется в вашей жизни? 

- Что вы делаете уже сейчас для защиты Родины? 
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Сегодня мы рассмотрели ещё один подвиг - отважной юной девушки Ларисы. Важно 

вынести урок из этого и каждый день трудиться на благо Родины, являя свои самые 

лучшие качества. 

 

Рефлексия. Итог 

На уроке мы с вами рассмотрели и обсудили героический поступок Ларисы 

Михеевой. Такие ролики у каждого из тех, кто их посмотрел, пробуждают гордость за 

свою страну, патриотизм, желание быть смелым и сильным - всё это формирует зрелую 

личность, благородного, надёжного, хорошего человека. 

Сейчас на месте расстрела, на окраине Пустошки, поставлен обелиск. Её именем был 

назван океанский теплоход. «Партизанка Лара» - так называется повесть, написанная 

Надеждой Надеждиной о Ларисе. «В то далёкое лето» - художественный фильм, снятый о 

ней на «Ленфильме». Во дворе школы №5 города Хотьково установлен памятник в честь 

Ларисы. Также именем Лары Михеенко названо несколько улиц. 

А в школе №106 Санкт-Петербурга есть парта, за которой когда-то сидела маленькая 

девочка Лара. Старенькая она, эта парта, несовременная. Но за ней сидят только лучшие 

ученики школы. «Здесь училась героическая партизанка Лариса Михеенко» - гласит 

надпись на дверной табличке этого кабинета. 

Повзрослевшее детство ребят было наполнено такими испытаниями, что, придумай 

их даже очень талантливый писатель, в это трудно было бы поверить. Но это было - в 

истории нашей большой страны, в судьбах её детей - обыкновенных мальчишек и 

девчонок. 
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

 

В центральном архиве Минобороны есть информация о более чем 3,5 тысячах 

солдат, которым не было 16 лет. К тому же, справедливости ради стоить подчеркнуть, что 

далеко не каждый командир торопился сообщить командованию о том, что у них появился 

“сын полка”. Такое старались скрыть, утаить, изменить возраст в документах. 

Неразбериха в последних как раз наглядно это демонстрирует. 

Реальное количество лет на момент тех или иных событий выяснялось гораздо позже 

благодаря другим документам. 

Помимо этих подростков были ещё и совершенно неучтённые, которые воевали в 

отрядах ополчения и партизан, зачастую создав собственный отряд. Причём таких было 

огромное количество, к таким же неучтённым бойцам можно отнести диверсантов, 

которые орудовали едва ли не в каждом населённом пункте на оккупированных 

территориях. 

Потому, если уж говорить о реальном количестве подростков, принимавших участие 

в военных действиях во время Второй мировой войны, речь идёт о десятках тысяч. И о 

большинстве маленьких героев мы вряд ли когда-нибудь узнаем. 

В первой части методического пособия представлен цикл внеурочных занятий (11 

занятий) по теме юных героев. Всего рассмотрено 12 героев Великой Отечественной 

войны. Во второй части пособия мы продолжим рассматривать юных героев ВОВ. 

Никто не забыт! Ничто не забыто! Память останется в веках о всех героях, кто 

сражался за Родину. 
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ПОНЯТИЯ 

Подвиг 

Подвиг – это безусловное проявление наработок Души в едином потоке творения. Это то, 

что преобразует пространство и время, что светит сквозь века, напоминая потомкам о сути 

человеческой жизни.  

Подвиг – это героический поступок, совершённый человеком в тяжёлое время. Часто 

данное явление связывают с временами военных действий, так как война демонстрирует 

человеческую доблесть, героизм и отвагу. 

Родина 

Родина - это то абсолютное, что есть у вас внутри.  

Родина - это абсолютный смысл изначального.  

Родина - место, страна, где родился человек и к судьбе которой ощущает свою 

сопричастность. 

Подвиг за Родину 

Подвиг за Родину - это героический поступок, когда человек, сознавая опасность и 

возможные последствия, решает совершить исключительное деяние ради других людей 

или страны (своей Родины). Подвиг за Родину человек может совершать каждый день, 

делая правильные выборы в своей жизни. 

Героизм 

Героизм - это положительное качество личности и способность совершить подвиг, 

превозмогая себя. Это концентрация сил - физических, психических, духовных, 

нравственных. Это проявление любви к кому-то или чему-то. Это поступок сильной, 

сформировавшейся личности. 

Ответственность 

Ответственность - это тот ответ, который человек держит перед собой. Это внутренний 

огонь, это выбор, это то, с чего всё начинается. Сюда же входят испытания, экзамены, 

которые человек сдаёт по ходу Пути перед теми абсолютными процессами, которые 

запущены или вложены в него.  

Ответственность - это способность человека нести последствия своих действий, 

осознавая их. Это также связано с пониманием того, что каждое наше действие или 

бездействие может повлиять на других людей или на ситуацию в целом. 

Доблесть 

Доблесть - это также доведение до блеска или до совершенства качеств души. Это 

отражение совокупности качеств человека. Когда люди присутствуют на поле брани, они 

могут объединяться энергетически - это огромная мощь, и таким образом несколько 

человек могут противостоять целой армии. В основе лежит ген. У русских воинов 

запакована в гене частица доблести, которая может легко проснуться при определённых 

обстоятельствах.  

Доблесть - высшая добродетель, стойкость, высшее мужество, готовность преодолеть 

препятствия для достижения какой-либо высокой цели, самоотверженность в какой-либо 

деятельности. 

Мужество 

Мужество - одна из добродетелей, отражающая нравственную силу при преодолении 

страха. Это способность человека справляться с жизненными трудностями, терпеть и 

преодолевать всё на своем пути, иногда даже физическую боль.  



51 
 

Самопожертвование 

При Самопожертвовании активируются очень тонкие струны души. Это готовность всё 

отдать или отпустить на благо другого, и ещё более того – на Высшее благо. Когда 

состояние в пределе, то человек может легко и просто чем-то пожертвовать.  

Самопожертвование – это всё, что во имя, то есть, когда помогаешь людям не ради них - 

это возможно, только когда нет эгоистичных поступков.  

Самопожертвование – это предельная острота качеств в моменте, все качества собраны в 

моменте. 

Великодушие 

Великодушие - это размер души. Человек должен вмещать все возможные лучшие 

качества. 

Самоотверженность 

Самоотверженность - это самоотвержение. Человек отвергает всё, что касается «Я», и 

может служить в чистоте на общее благо. Самоотверженность базируется на 

бескорыстии. Но если превалируют эмоции, то не хватает чистоты поступков.  

Бескорыстие 

Бескорыстие - это умение отдавать, делиться.  

Отвага 

Отвага - это качество, пограничное между качеством и состоянием, когда все структуры 

человека работают на пределе.  

Вера 

Вера - это огонь внутри каждого. Во Вселенной он даёт способность к развитию. Это 

способность превзойти самого себя. Люди могут чувствовать её сердцем. 

Символ Веры – неугасимый огонь. 

Решительность 

Решительность - когда понимаешь истинную силу намерения, это становится 

возможным. Решительность базируется на множестве различных качеств, собранных в 

точке в моменте для ответа на определённое влияние среды. 

Бесстрашие 

Бесстрашие – это невосприимчивость к страху. Оно возникает как следствие 

определенного уровня сознания, достигнув которого, человек не испытывает страха. 

Дисциплина 

Дисциплина является одним из наиболее важных факторов для достижения успеха в любой 

сфере жизни. Это способность соблюдать план и достигать целей, не отвлекаясь на 

мелочи и ненужное. 

Дисциплина помогает нам создавать привычки, которые поддерживают наши цели и 

делают их достижимыми. 

Дисциплина - это система правил и процедур, которые мы назначаем себе, чтобы 

достигать своих целей. Это может быть план ежедневных занятий, план питания или 

режим работы. Дисциплина помогает нам сосредоточиться на целях и достигать их с 

минимальными расходами энергии и времени. 

Честь 

Честь всегда была присуща исполинам. Это понятие больше коррелирует с понятием 

Совести и воинской Доблести. Отдать честь – равносильно тому, что вознести свой Дух. 

Чтобы сделать это, нужно было явить что-то великое. 
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Сосредоточение 

Сосредоточение является одним из базовых качеств по наработке опоры у человека. 

Наработка Сосредоточения должна начинаться с самого детства.  

Любовь 

Любовь - это состояние, это когда вокруг тебя начинается гармоничное движение, всё 

развивается без усилий, и каждое, что происходит, гармонично вписано в общий узор 

жизни. Настоящая Любовь возвышает, если это происходит в гармоничном поле и 

направлено на общее благо.  

Достоинство 

Достоинство - это совокупность базовых состояний и качеств, позволяющих человеку 

являть устойчиво любое состояние. То, до чего ты достоялся, поэтому его из человека 

выбить невозможно. 

Достоинством называют внутреннее благородство человека независимо от 

происхождения и положения в обществе. Это характеристика личности со стороны его 

внутренней ценности. 

Совесть 

Совесть - это канал, и это похоже на простройку, своего рода опору, которая идёт у 

человека от Земли в Космос. Когда у человека это есть, то у него нет проблем выбора.  

Совесть - это внутренний голос, который говорит нам о правильности или 

неправильности наших действий и решений. 

Выбор 

Выбор - это действие, совершаемое на основе накопленного опыта. Выбор - это 

осознанное принятие решения из предложенного множества вариантов, это предпочтение 

одного варианта другому. С ситуацией выбора человек сталкивается постоянно, это 

жизненная необходимость. 

Честность 

Честность - это то, с чего нужно начинать. Умение быть честным, честно говорить с 

собой и со всеми окружающими людьми - тогда открывается очень многое. 

Радость 

Радость - это состояние. Именно радость бытия придаёт первоначальный смысл всему. 

Смысл здесь - как определяющий вектор. Радость определяется как активная 

положительная эмоция, выражающаяся в хорошем настроении.  

Служение 

Служение - это акт предоставления помощи и поддержки другим людям или обществу в 

целом. Возможности для служения окружают нас повсюду: мы можем помогать другим 

людям, содействовать развитию сообщества и принимать участие в волонтёрской 

деятельности.  

Чистота намерения 

Чистота намерения определяется совокупностью правильных выборов. Чем чаще 

осуществляется правильный выбор, тем больше шансов, что это будет чисто. Чистота 

намерения - это состояние, когда наше намерение несёт искреннюю и благородную цель. 

Чистота 

Чистота - это наши поступки. Ведь наши поступки формируют нашу личность и создают 

привычки. А привычки определяют характер. Всё взаимосвязано, один слой 
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накладывается на другой. Поэтому всё начинается с чистоты! Научитесь 

поддерживать чистоту. Очень важно следить за чистотой своих слов, потому что от 

этого зависит чистота ваших дел. 

Верность пути 

При этом человек, безусловно, подвергается многочисленным проверкам, то есть 

Верность пути должна быть подтверждена многократно. Нельзя быть верным нескольким 

путям, невозможно усидеть на нескольких стульях. Человек должен выбрать свой путь и 

быть ему верным, следовать ему. 

Момент 

Момент – объединение линий, собранных в единой точке и соединённых с данной 

реальностью в своём максимальном потенциале. Момент времени - краткий промежуток 

времени, миг, мгновение, определённый период, этап в развитии какого-либо процесса. 

Жизнь 

Жизнь - дыхание.  

Жизнь - это бесконечное преобразование.  

Жизнь - это состояние среды, в котором возможны множественные изменения на основе 

творения. 

Потенциал 

Потенциал - составляющая опыта, которая раскрывается согласно моменту и в этом 

моменте. Потенциал складывается из правильных выборов человека в пользу жизни.  

Трудолюбие 

Трудолюбие - это одно из лучших качеств души. Есть понимание человеческого 

трудолюбия - это когда человек трудится изо дня в день. Труд на общее благо делает 

человека и пространство, в котором он живёт, лучше, ведь всё начинается с самого 

человека! 

Русский Дух 

Русский Дух - внутри человека мощный источник, и ему его нужно осознать. Русский Дух - 

это безупречный алгоритм жизни и миротворения, состоящий из множественных 

световых частиц как светоносных опытов, творящих жизнь в Едином. Частичка целого 

или общего присутствует в каждом человеке. 

Защита Родины 

Защита Родины - защита Отечества - это его оборона в случае нападения на него или на 

его союзников, объявления войны или всеобщей мобилизации. Защита Отечества означает 

охрану независимости страны, её территории, населения, материальных и духовных 

ценностей. Защита Отечества - это важнейшее нравственное требование, патриотический 

долг каждого гражданина. Осознание своего долга проявляется в поступках человека. У 

каждого свой рубеж, который он бережёт, охраняет и защищает. Поэтому защита Родины 

сводится к защите светового процесса, к обеспечению его проявленности, абсолютности, 

организации как внутри самого себя, так и снаружи. 
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Нет высшей миссии, чем Родине служить! 

 

Нет высшей миссии, чем Родине служить, 

Её полям, лесам и рекам, 

И людям, что доверили нам Жизнь, 

Чтобы она переполнялась Светом. 

 

Нет высшей миссии, чем та, 

В которую ты веришь беззаветно, 

Где выборы, как взлётов полоса, 

Уносят к Звёздам синюю Планету. 

 

Нет высшей миссии, чем зажигать Сердца 

И помогать идти дорогой к Свету, 

Чтоб оживали в Свете города, 

Провозглашая звёздную Победу. 

 

Нет высшей миссии, чем жить в Любви 

И взращивать наш Дух единый, 

Что закалялся в огненной стезе 

И вот теперь летает над Россией. 

 

Автор Марина Майер 
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О ШКОЛЕ «СОРАДЕНИЕ» 

 

Сайт: https://soradenie.com/ 

Нашей основной задачей является привнесение в Мiр светоносности, пробуждение у 

людей разума сердца, зова крови, восстановление их изначальной алгоритмики, 

пробуждение генетической памяти. 

Мы уделяем особое внимание труду души и тому, что делает человека человеком. Для 

нас важным является стремление трудиться на общее благо. Мы готовим образовательную 

среду, в которой честь, совесть, доблесть, патриотизм, Родина будут соответствовать 

возрождению духовного наследия Праотцов на наших территориях. Одной из главных 

задач является необходимость передать детям знания на базе истинной духовности. 

Мы работаем над созданием предпосылок для роста духа, души и сознания в 

триединстве. Предлагаем перейти от ума к сознанию, от государства к державе. 

Программа работы с единомышленниками рассчитана на срок от 5 до 15 лет. Тем, 

кому это резонирует, предлагаем присоединиться. 
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ПОЛЕЗНЫЕ ССЫЛКИ НА РЕСУРСЫ 

 

Сайт школы «Сорадение»: https://soradenie.com/ 

 

Телеграмм-канал школы «Сорадение»: 

Сорадение - https://t.me/soradenie 

 

YouTube-каналы школы «Сорадение»:  

Сорадение - https://www.youtube.com/@Soradenie  

Белый Свет - https://www.youtube.com/@Vestaliya_soradenie  

Периметр - https://www.youtube.com/@Soradenie-Perimetr 

 

Платформа Дзен школы «Сорадение»:  

Сорадение - https://dzen.ru/soradenie  

https://soradenie.ru/
https://t.me/soradenie
https://www.youtube.com/@Soradenie
https://www.youtube.com/@Vestaliya_soradenie
https://www.youtube.com/@Soradenie-Perimetr
https://dzen.ru/soradenie

